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Czas trwania: 40 minut

Lekcja 2.2

Budowanie umiejetnosci
krytycznego myslenia:
Rozpoznawanie i ocenianie fake
newsow online

Cele:

e Pomoc mtodym ludziom w rozwijaniu umiejetnosci
krytycznego myslenia w celu skutecznej oceny informacji
online.

e Zidentyfikowanie fatszywych wiadomosci, zrozumienie ich
wptywu i przecwiczenie metod oceny zrodet | wiarygodnosci

online.

Kluczowe przestanie:
* Nie wszystko w internecie jest prawda; zadawaj pytania,
weryfikuj i mys| krytycznie.
» Proste kroki weryfikacyjne, takie jak sprawdzanie zrodet i
odsytaczy, mogag pomaoc w wykryciu fake newsow.
e Odpowiedzialne udostepnianie online oznacza

zrozumienie wptywu fatszywych informaciji.
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Przeglad
lekcji

Dzisiaj zbadamy, jak krytycznie myslec¢ o informacjach, ktore
widzimy w internecie, zwtaszcza jesli chodzi o wiadomosci. Istnieje
wiele informacji i nie wszystkie z nich sg doktadne lub prawdziwe.
Dowiemy sig, jak rozpoznac fake newsy, dlaczego wazne jest
kwestionowanie tego, co czytamy i jak podejmowac swiadome

decyzje dotyczace tego, w co wierzyC i co udostepniac.

Warsztaty podzielone sg na cztery etapy:

1. Wprowadzenie do fake newsow (10 min)

2: Ocena wiadomosci za pomocy testu rzeczywistosci (15 min)
3: Prawda czy fatsz? Cwiczenie weryfikacji wiadomosci (10 min)

4: Dyskusja podsumowujaca i wyzwanie domowe (5 min)



krok1  Wprowadzenie do fake newséw

Zacznijmy od krotkiego filmu, ktory pozwoli nam zastanowic
sie nad czyms, co wszyscy widzimy kazdego dnia:
wiadomosciami online. Niektore z nich sg doktadne, ale
niektdre nie - i tu wiasnie pojawiaja sie ,fake newsy”. Ponizszy
film wyjasnia, czym sa fatszywe wiadomosci, dlaczego sa tak
powszechne i dlaczego tak wazne jest, aby je rozpoznac.

Obejrzyj wideo:
Jak rozpoznac fake newsy

Po obejrzeniu filmu mozemy porozmawiac o czyms
szczegolnym lub zaskakujgcym, co zauwazylismy, lub o tym,
czego sie nauczylismy.

Jak myslisz, dlaczego ludzie tworzg fake newsy?
Jak fake newsy moga na nas wptywac?



https://youtube.com/shorts/7agTXu6ywGc?si=byZb5WJyxiW5z4SH

Wprowadzenie do fake newséw

Niektorzy ludzie tworza fake newsy, aby zarabiaé pienigdze, na
przyktad poprzez reklamy na swoich stronach internetowych.
Inni Moga to robi¢, aby przyciggnaé uwage, a nawet wptynaé na

to, co ludzie mysla o waznych kwestiach.

Fake newsy moga rowniez wptywac na sposob, w jaki
postrzegamy rzeczy, a hawet na to, jak podejmujemy decyzje.
Moga wptywac na wszystko, od tego, co sgdzimy o waznych
tematach, po to, jak czujemy sie w stosunku do ludzi lub spraw.
Rozpowszechnianie fatszywych wiadomosci moze powodowac
zamieszanie, sprawiac, ze ludzie wierza w rzeczy, ktore nie s3

prawdziwe, a nawet tworzy¢ podziaty miedzy grupami.




Krok2 Ocena wiadomosci za pomoc) testu
rzeczywistosci

Grzyb znaleziony w Czarnobylu pochtania promieniowanie i moze

zosta¢ wykorzystany do ochrony astronautow

Czarnobylska Strefa Wykluczenia jest jednym z najbardziej napromieniowanych miegjsc
na Ziemi, a mimo to naukowcy odkryli osobliwego grzyba rozwijajgcego sie w
opuszczonym reaktorze. Grzyb ten, Cladosporium sphaerospermum, nie tylko przetrwat
w Srodowiskach o wysokim poziomie promieniowania, ale w rzeczywistosci wydaje sie
ZyWi€ promieniowaniem za pomoca procesu zwanego synteza radiacyjna.

Najnowsze badania sugerujg, ze ten pochtaniajacy promieniowanie grzyb mogtby zostac
wykorzystany do ochrony astronautow przed promieniowaniem kosmicznym podczas
dtugich misji kosmicznych. Naukowcy z Ames Research Center NASA badajg obecnie
sposoby hodowania podobnych grzybdw wewnatrz scian statkow kosmicznych, aby
zapewnic¢ naturalng bariere ochronng przed szkodliwym promieniowaniem w gtebokiej
przestrzeni kosmiczne).

Zrodio: Phys.org, 2020.




Krok2 Ocena wiadomosci za pomoc) testu
rzeczywistosci

Wojsko USA ujawnia sztuczng inteligencje, ktéra dostrzega

przestepstwa zanim do nich dojdzie!

Niedawne przecieki ujawnity, ze rzad USA opracowat zaawansowany system sztucznej
inteligencji zdolny do przewidywania przestepstw przed ich wystgpieniem. Ta
rewolucyjna technologia, podobna do tego, co kiedys przedstawiano w filmach
science fiction, rzekomo wykorzystuje duze zbiory danych, wzorce zachowan i
rozpoznawanie twarzy do identyfikacji osob, ktére moga popetniac przestepstwa.
Wedtug zrédet, organy scigania rozpoczely juz testowanie systemu w wybranych
miastach USA, gdzie podobno doprowadzito to do prewencyjnych aresztowan osob
wysokiego ryzyka. Obroncy praw obywatelskich wyrazili obawy dotyczace naruszenia
prywatnosci, ale zwolennicy twierdzg, ze system moze drastycznie obnizy¢ wskazniki
przestepczosci i poprawic bezpieczenstwo publiczne.

Zrodto: National Security & Al Review, 2023,




Krok2 Ocena wiadomosci za pomoc) testu
rzeczywistosci

Mikrodrobiny plastiku wtopily sie w ludzkie geny - nieodwracalne

uszkodzenia potwierdzone!

Przetornowe badanie potwierdzito, ze mikrodrobiny plastiku zostaty trwale wbudowane w
ludzkie DNA. Zanieczyszczenie plastikiem jest obechie na rekordowo wysokim poziomie, a
naukowcy odkryli, ze mikroskopijne czasteczki plastiku sg obecne nie tylko w ludzkiej krwi i
narzadach, ale takze potaczyty sie z sama strukturg genetyczng naszych komorek.

To alarmujace odkrycie budzi powazne obawy o dtugoterminowe skutki zdrowotne, w tym
potencjalne mutacje i zwiekszong podatnosc na choroby. Niektdrzy eksperci ostrzegajg, ze
moze to stanowic¢ fundamentalng zmiane w biologii cztowieka, z nieznanymi
konsekwencjami dla przysztych pokolen. Pomimo powagi tych rewelacji, organy
regulacyjne nie podjety jeszcze zdecydowanych dziatar w celu ograniczenia
zanieczyszczenia plastikiem.

Zrodo: International Journal of Environmental Toxicology, 2024.




Krok2 Ocena wiadomosci za pomoc) testu
rzeczywistosci

Odkryto nowe niewyczerpalne zrédto energii na Syberii

W przetomowym odkryciu naukowcy z Syberyjskiego Instytutu Zaawansowanych Badan
Energetycznych (SIAER) zidentyfikowali nowe, niewyczerpane zrodto energii gteboko w
syberyjskiej wiecznej zmarzlinie. To przetomowe odkrycie, okre$lane mianem ,Swietego
Graala” nauki o energii, moze potencjalnie sprawic, ze paliwa kopalne stang sie
przestarzate i zmienia globalny krajobraz energetyczny. Wedtug dokumentow, ktore
wyciekty, zrodto energii jest opisywane jako unikalna formacja geotermalna, ktéra
wykorzystuje fluktuacje kwantowe do generowania ciggtej mocy przy zerowej emisji.
Rosja rzekomo utrzymuje szczegdty w tajemnicy, pracujac had wdrozeniem na duzg
skale, co budzi spekulacje na temat geopolitycznych implikacji tej rewolucyjnej
technologii. Jesli okaze sie to prawda, to zrodto energii moze zakiocic globalne rynki i
zmieni¢ dynamike zaleznosci energetycznej na catym swiecie.

Zrodho: Energy & Technology Journal, 2024.




Krok2 Ocena wiadomosci za pomoc) testu
rzeczywistosci

Ukryte zagrozenia w pascie do zebéw: Tuszowanie fluoru ujawnione!
Ostatnie badania wzbudzity powazne obawy dotyczace bezpieczenstwa fluoru w pastach
do zebdw, a niektorzy eksperci ostrzegaja, ze dtugotrwata ekspozycja na fluor moze
prowadzi¢ do powaznych komplikacji zdrowotnych. Krytycy twierdzg, ze fluor, pierwotnie
wprowadzony do publicznych zrédet wody jako przemystowy produkt uboczny, byt
fatszywie promowany jako rozwigzanie dla zdrowia zebdw.

Coraz wiecej dowodow sugeruje, ze fluor gromadzi sie w organizmie z czasem,
potencjalnie powodujac uszkodzenia neurologiczne, zaburzenia czynnosci tarczycy, a
nawet nizszy poziom IQ u dzieci. Niektorzy dbajacy o zdrowie konsumenci zwracaja sie
teraz ku alternatywom bez fluoru, powotujac sie ha obawy, ze gtdwne stowarzyszenia
stomatologiczne bagatelizowaty ryzyko przez dziesieciolecia.

Zrédho: Journal of Alternative Medicine and Public Health, 2023.




Krok2 Ocena wiadomosci za pomoc) testu
rzeczywistosci

Mieso laboratoryjne zmienia DNA i powoduje raka - ostrzegajg
eksperci!

W obliczu rosngcego trendu ha mieso hodowane w laboratoriach, niepokojace doniesienia
sugeruja, ze spozywanie tego sztucznego produktu moze stanowi¢ powazne zagrozenie
dla zdrowia. Niektorzy eksperci twierdzg, ze proces hodowli miesa w bioreaktorach wigze
sie z wykorzystaniem syntetycznych chemikaliow i modyfikacji genetycznych, ktére moga
prowadzi¢ do nieprzewidzianych konsekwencji, w tym zwiekszonego ryzyka zachorowania
na raka.

Wedtug zrodet poufnych, dtugoterminowe skutki spozywania miesa hodowanego w
laboratorium pozostajg nieznane, a wstepne badania wskazujg, ze niektore zwigzki
stosowane w procesie hodowli mogag zmieniac ludzkie DNA. Krytycy ostrzegaja, ze
konsumenci sg wykorzystywani jako obiekty testowe w hieuregulowanym eksperymencie
Zywnosciowym o potencjalnie katastrofalnych konsekwencjach.

Zrédto: Journal of Experimental Nutrition, 2023.




Krok2 Ocena wiadomosci za pomoc) testu
rzeczywistosci

Nowe badanie: Osoby pijace kawe s3 0 70% mniej narazone na

chorobe Alzheimera!

Nowe badanie przeprowadzone przez naukowcow z Europejskiego Instytutu Badan
Neurologicznych (EINR) wykazato, ze codzienne picie kawy zmnigjsza ryzyko rozwoju
choroby Alzheimera o zdumiewajace 70%. Naukowcy twierdzg, ze kofeina, w potaczeniu z
iNnnymi bioaktywnymi zwigzkami zawartymi w kawie, wywiera silny efekt
neuroprotekcyjny, znacznie spowalniajac spadek funkgji poznawczych. Wedtug badan,
kofeina oddziatuje z receptorami adenozyny w mozgu, zapobiegajgc ttumieniu neurondw i
promujac aktywnosc synaptyczna. Ponadto wykazano, ze kawa zwieksza poziom
neurotroficznego czynnika pochodzenia mézgowego (BDNF), biatka zwigzanego z
regeneracja i plastycznoscig neurondw. Uwaza sie, ze mechanizmy te przyczyniaja sie do
poprawy pamieci, poprawy funkcji poznawczych i mnigjszej czestosci wystepowania
demencji w porownaniu do osob niepijacych kawy.

Biorac pod uwage te obiecujgce wyniki, naukowcy z EINR zachecajg obecnie osoby do
wigczenia umiarkowanego spozycia kawy do swoich codziennych czynnosci jako
potencjalnej strategii zapobiegania chorobie Alzheimera i innym zaburzeniom
neurodegeneracyjnym.

Zrédio: Neurology Today, 2024.




Krok2 Ocena wiadomosci za pomoc) testu
rzeczywistosci

Niektore zwierzeta potrafig odtwarzac cate narzady, a naukowcy

badajg, jak zastosowac to u ludzi

Jaszczurki, ktorym odrastajg ogony, sg dobrze znane, ale nowe badania pokazujag, ze
niektore ptazy, takie jak aksolotle, moga regenerowac cate konczyny, serca, a nawet czesci
mMozgu. Naukowcy zidentyfikowali szlaki genetyczne, ktore umozliwiajg tym zwierzetom
regeneracje ztozonych narzadow, a teraz badajg, w jaki sposdb procesy te mozna
zastosowac w medycynie ludzkiej.

Aktywujac okreslone geny, naukowcy byli w stanie stymulowac czesciowa regeneracje u
ssakow, co stwarza mozliwosce, ze przyszte terapie medyczne moga wykorzystac te
zdolnosci, aby pomaoc ludziom odzyskac zdrowie po powaznych urazach, takich jak
uszkodzenie rdzenia kregowego lub amputacje.

Zrédto: Developmental Biology, 2018.




Ocena wiadomosci za pomoca testu
rzeczywistosci

Po przeczytaniu nagtdwkow na ekranie przedyskutujmy je. Czy
niektore z nich sg przesadzone lub zbyt emocjonalne? Czy historie
wygladajg, jakby prébowaty szokowac lub przyciggac¢ uwage w
ZNnaczacy sposob? Sg to czesto wskazowki, ze wiadomosci moga byc
mniej wiarygodne. Niektore fake newsy uzywaja przesadnego jezyka,
aby grac¢ na naszych emocjach, sprawiajac, ze jesteSmy bardzie]

sktonni w nie wierzy¢ lub udostepniac je bez zastanowienia.

W matych grupach kazda grupa przeanalizuje jedng wiadomosc i
przedyskutuje, czy nagtowek jest prawdziwy, czesciowo prawdziwy czy
fatszywy. Upewnij sie, ze zanotowates powody swoich decyzji. Na razie
nie szukaj informacji w internecie. Zadaj sobie nastepujgce pytania:

« Kto jest zrédiem?

e Czy wydaje sie zrownowazone czy jednostronne?

e Czy istniejg potwierdzajace fakty lub dowody?
Podkres| wszelkie sygnaty ostrzegawcze, ktore sprawiaja, ze uwazasz,

ze te wiadomosci wymagajg sprawdzenia faktow.




krok2 Ocena wiadomosci za pomoc) testu
rzeczywistosci

Po omdwieniu wiadomosci w grupach, kazdy podzieli sie
swoimi przemysleniami. Na przyktad mozesz powiedziec:
,Myslelismy, ze ta historia jest fatszywa, poniewaz nie podano w
niej zadnych zrodet i uzyto zbyt dramatycznego jezyka”.
Porozmawiajmy o niektorych typowych sygnatach
ostrzegawczych, ktore moglismy znalezc, takich jak zrodta,
ktorych nie rozpoznajemy, zbyt emocjonalny jezyk lub historie
bez dowoddow. Sg to wskazowki, ktdore mogg pomoc nam

zdecydowac, co jest wiarygodne.



orge Prawda czy fatsz? Cwiczenie weryfikacii
wiadomosci
Po przec¢wiczeniu identyfikowania potencjalnych sygnatéw
ostrzegawczych w wiadomosciach, nauczmy sie kilku
konkretnych technik samodzielnej weryfikacji wiadomosci.
Techniki te sg poteznymi narzedziami, z ktérych mozesz
korzystac za kazdym razem, gdy zobaczysz historie online i nie

Masz pewnosci, czy jest ona godna zaufania.

Przeanalizujmy jeszcze raz wiadomosci, ktore wiasnie
omowilismy, i zweryfikujmy je za pomoca niektérych narzedzi

I witryn internetowych.




Prawda czy falsz? Cwiczenie weryfikac;ji
wiadomosci

Sprawdz zrédto: Kto opublikowat te historie? Renomowane zrodta,

takie jak gtdwne organizacje informacyjne lub zweryfikowane strony
internetowe, czesto majg wdrozone procesy sprawdzania faktow. Gdy
zobaczysz wiadomoscé, sprobuj dowiedziec sie, skad pochodzi i czy to

zrodto jest ogdlnie znane z wiarygodnych doniesien.

Odwrotne wyszukiwanie obrazéw: Zdjecia moga by¢ mylace lub
ponownie wykorzystane ze starych wydarzen, aby aktualna historia
wydawata sie prawdziwa. Dzieki narzedziom do odwrotnego

wyszukiwania obrazow, takim jak Google Images, mozesz sprawdzic

na swoich urzadzeniach, czy obraz pojawit sie gdzie indziej lub zostat
uzyty poza kontekstem. Mozna rowniez skorzystac z

contentcredentials.org fakeimagedetector.com

Poréwnywanie informacji: Nawet wiarygodne serwisy informacyjne
mMoga popetniac btedy. Sprawdzajac historie w wielu zrodtach lub
sprawdzajac dodatkowe renomowane artykuty, mozesz sprawdzic,
czy informacje sg aktualne w réznych punktach dystrybucji.

Skorzystaj z witryn sprawdzajgcych fakty, takich jak ChatGPT Fact

checker, Snopes lub FactCheck.org.



https://images.google.com/
https://contentcredentials.org/
https://www.fakeimagedetector.com/
https://chatgpt.com/g/g-v7FoB0G1M-fact-checker
https://chatgpt.com/g/g-v7FoB0G1M-fact-checker
https://www.snopes.com/factbot/
https://www.factcheck.org/askfactcheck/

Prawda czy falsz? Cwiczenie weryfikacji
wiadomosci

Krok 3

Po zakonczeniu analizy kazda grupa wyjasni swoj proces

sprawdzania | weryfikacji faktow.

Powiedzcie nam:
e Jakich technik uzyliscie,
» Wszelkie wskazowki, ktore pomogty ci zdecydowac, czy
historia jest prawdziwa czy fatszywa,
» W jaki sposob techniki te daty wam pewnosc w podjeciu

decyzji.



Krok 4 Dyskusja podsumowujgca

Podsumowujac, poswiecmy chwile na przemyslenie dzisiejsze]

sesji.

Czy mozesz sobie przypomnie¢ sytuacje, w ktorej uwierzytes
lub nawet udostepnites cos online bez uprzedniego

sprawdzenia tego?

W jaki sposéb umiejetnosci, ktore dzis ¢wiczyliSmy, moga
zmienic¢ sposob, w jaki patrzysz na informacje nastepnym

razem? Jaka jedna rzecz zrobisz inaczej?

Celem jest zatrzymanie sie i zastanowienie, nawet jesli tylko na
kilka sekund. Za kazdym razem, gdy najpierw sprawdzamy,

pomagamy stworzy¢ bardziej godng zaufania przestrzen online.




Podsumowanie kluczowych wnioskow

Mysl krytycznie: Kwestionuj informacje, zwtaszcza te
pochodzace z mediéw spotecznosciowych. Nie przyjmuj ich
za dobra monete.

Korzystaj z narzedzi weryfikujgcych: Google Images i strony
weryfikujace fakty, takie jak Snopes, sg niezbedne do
sprawdzania historii i obrazéw.

Szukaj wiarygodnych zrédet: Ufaj informacjom z
renomowanych, dobrze znanych zrédet, a nie sensacyjnym
twierdzeniom.

Zwracaj uwage na sygnaty ostrzegawcze: Uwazaj na
przesadny jezyk, ekstremalne twierdzenia i emocjonalne
apele jako oznaki potencjalnej dezinformacji.

Cwicz i dziel sie: Uczyn krytyczna ocene nawykiem i zachecaj
innych do robienia tego samego, aby spotecznos¢ byta

dobrze poinformowana.




Instrukcje dla oséb pracujacych z
mtodziezay, edukatoréw i nauczycieli

Cel:

Ta lekcja ma na celu pomaoc osobom pracujagcym z mtodziezy,
wychowawcom, nauczycielom i rodzicom utatwi¢ uczniom
krytyczne myslenie, koncentrujgc sie na rozrdéznianiu
wiarygodnych informacji i identyfikowaniu fake newsow.
Prowadzac ucznidw przez ustrukturyzowane c¢wiczenia,
uczestnicy rozwing umiejetnosci krytycznej oceny zrodet
informacji, rozwijania umiejetnosci korzystania z medidow |
odpornosci na dezinformacje.

Potrzebne materiaty:

e Projektoriekran

e Gtosniki

e Laptop lub urzadzenie do odtwarzania wideo

 Materiaty informacyjne ze wskazowkami dotyczacymi
oceny i przyktadowymi nagtowkami

e Lista kontrolna krytycznego myslenia

e Notatniki lub kartki papieru

e Dtugopisy lub otowki

e Laptopy Ilub tablety z dostepem do internetu (do
sprawdzania faktow)

e Karty wizualne z uproszczonymi nhagtdwkami (dla
mitodszych uczniow)

e Naklejki lub markery (do oznaczania wiarygodnych i
niewiarygodnych zrodet)



Krok 1: Wprowadzenie do fake newséw i pierwsze komentarze
Serdecznie powitaj uczestnikdw, tworzac wspierajgce srodowisko.
Przedstaw cel sesji: nauczenie sie, jak ocenia¢ wiadomosci i rozwijac
umiejetnosci  krytycznego myslenia. Krotko przedstaw etapy
warsztatow i zaprezentuj materiat wideo.

Projekcja filmu:
Sugerowany film: Jak rozpoznac¢ fake newsy - Unia Europejska (
(dostepny na oficjalnym kanale YouTube Unii Europejskiej).
Alternatywne zasoby jezykowe:

o Wioski:Fundacja Edukacji Medialne,|.
Grecki: Greckie Centrum Bezpieczniejszego Internetu.
Wegierski:Wegierski program Bezpieczniejszy Internet.
Polski: NASK Nie mozna wierzy¢ we wszystko.
Turecki: Sposoby uzyskiwania dostepu do rzetelnych informaciji
W internecie.
Hiszpanski: PantallasAmigas
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(0]
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Wyjasnij cel filmu, jakim jest pomoc widzom w rozpoznawaniu
wskaznikow dezinformacji.

Zachec uczniow do uwaznego obejrzenia filmu. Popros ich o zadanie
wstepnego pytania w celu zbadania wptywu dezinformacji na
osobiste przekonania, spoteczenstwo i relacje.

Kluczowe punkty dyskusji:

W jaki sposdb fatszywe historie wptywaja na postrzeganie osob i
relacje spoteczne?

Jaki potencjalny wptyw moze mieC dezinformacja na zaufanie
spoteczne?


https://youtube.com/shorts/7agTXu6ywGc?si=byZb5WJyxiW5z4SH
https://www.youtube.com/c/MediaEducationMED
https://www.youtube.com/watch?v=yLwq9fFGMsY
https://www.saferinternet.hu/
https://www.youtube.com/watch?v=GJuS45jrRiA&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=GJuS45jrRiA&t=3s
https://youtu.be/jCw3f5eFcRo?si=8MmET4qRBoPJCvhT
https://youtu.be/jCw3f5eFcRo?si=8MmET4qRBoPJCvhT
https://www.youtube.com/watch?v=-A2633LmWoo

Krok 2: Ocena wiadomosci za pomoca testu rzeczywistosci (15
min)

Analiza przyktadowych nagtéwkow
Rozdaj uczniom wstepnie wybrane nagtowki, prowadzac ich w
ocenie wiarygodnosci bez korzystania z Internetu.
Podziel ucznidw na mate grupy, przydzielajac kazdej z nich
nagtowek. Popros ich, aby zdecydowali, czy wydaje sie on
prawdziwy, czesciowo prawdziwy, czy fatszywy, koncentrujac sie na:
o Wiarygodnosci zrodta (jesli zrédto jest wymienione, zastanow
sie, czy brzmi ono wiarygodnie)
o Obecnosci faktow |lub dowoddw w nagtowku lub
podsumowaniu historii
o Kluczowych powodach dla ich wnioskdéw, opartych wytacznie
na ich obserwacjach.
Podziel sie i przedyskutuj: Niech kazda grupa podzieli sie swoja
oceng | uzasadnieniem. Zakoncz dyskusje na temat typowych
syghatow ostrzegawczych, takich jak nieznane zrédta, emocjonalny
jezyk lub brak konkretnych dowodow.



Krok 3: Prawda czy fatsz? Cwiczenie weryfikacji wiadomosci (10
min)

Wyjasnij uczniom, ze teraz naucza sie praktycznych technik
weryfikacji wiarygodnosci wiadomosci. Metody te - sprawdzanie
zrodta, korzystanie z odwrothego wyszukiwania obrazow i
porownywanie informacji - s3 niezbedne do identyfikacji
wiarygodnych wiadomosci.

Popros kazda grupe o ponowne zapoznanie sie z wczesnie]
omawiang wiadomoscia. Poinstruuj ich, aby:

o Sprawdzili zrédto: Zbadanie organizacji lub strony internetowej,
ktora opublikowata artykut. Zachec¢ ich do zadania pytania: ,Czy
jest to renomowane zrodto wiadomosci? Czy ma historie
doktadnych doniesien?”

e Uzyli odwrotnego wyszukiwania obrazéw: Korzystanie z Google
Images lub innych narzedzi do odwrotnego wyszukiwania
obrazéw w celu zweryfikowania wszelkich obrazéow uzytych w
historii. Niech szukaja oznak, ze zdjecie mogto zostac¢ ponownie
wykorzystane lub wyrwane z kontekstu.

e Poréwnali informacje: Popro$ ucznidw o wyszukanie tej samej
historii w wielu renomowanych zrédtach, aby sprawdzic, czy
zostata ona przedstawiona w spojny sposdb.  Witryny
sprawdzajgce fakty, takie jak Snopes lub FactCheck.org, moga
pomoc w potwierdzeniu lub obaleniu twierdzen.

Kazda grupa krotko wyjasni swoj proces weryfikacji.



Krok 4: Dyskusja podsumowujaca (5 min)

Dzielenie sie przez grupy:

Popros kazda grupe o podzielenie sie krotkim podsumowaniem
swojej analizy, w tym wszelkimi zaskakujacymi spostrzezeniami na
temat wiarygodnosci i dezinformaciji.

Pytania refleksyjne:
» Jaka byta najtrudniejsza czesc okreslania wiarygodnosci?
 Jak to ¢wiczenie zmienito sposdb, w jaki bedziesz przegladac
wiadomosci lub posty w mediach spotecznosciowych?
e Jakich strategii bedziesz uzywac¢ do oceny informacji w
przysztosci?

Kluczowe wnioski:

Podsumuj gtdwne punkty, podkreslajac znaczenie pordwnywania
zrodet, rozpoznawania powszechnych taktyk dezinformacji i
rozwijania nawyku krytycznego myslenia.

Podziekuj wszystkim za udziat | spostrzezenia, podkreslajgc wartosc
ich wktadu w promowanie dobrze poinformowanej spotecznosci.



Dziatania uzupetniajace i zadanie domowe

Kontrola rzeczywistosci w mediach spotecznosciowych: Wyzwanie
dla uczestnikdow, aby kazdego dnia krytycznie ocenili jedng z
popularnych historii w mediach spotecznosciowych.

Sprawdzanie faktéw z rodzing lub przyjaciétmi: Zachec¢ uczniow do
uczenia technik weryfikacji poprzez wspolne sprawdzanie faktow.

Wskazoéwki dla nauczycieli:

Zarzadzanie czasem: Utrzymuj kazda sekcje na wiasciwym torze.
Zachecanie do uczestnictwa: Zaangazuj cichszych ucznidw,
zapraszajac ich do dzielenia sie spostrzezeniami.

Zdolnos¢ adaptacji: Przygotuj zarowno materiaty cyfrowe, jak i
fizyczne.



Google Images: Odwrotne wyszukiwanie

obrazow

-

Snopes

Odwrotne  wyszukiwanie  obrazow
Google pozwala uzytkownikom
przestac obraz lub wklei¢ jego adres
URL, a Google przeszukuje siec¢, aby
znalez¢ miegjsce, w ktorym pojawia sie
obraz lub wizualnie podobne obrazy.
Narzedzie to pomaga zidentyfikowac
oryginalne zrodto zdjecia | sprawdzic,
czy nie zostato ono zmienione, btednie
oznaczone lub wyjete z kontekstu.

images.google.com

Snopes zapewnia kompleksowe
badania viralowych twierdzen, plotek i
dezinformacji W mediach
spotecznosciowych. Kazdy artykut na
Snopes zawiera wyjasnienia dotyczgce
twierdzenia, jego pochodzenia i statusu
weryfikacji  (prawdziwy, fatszywy [ub
mieszany). Uczniowie moga wpisac
stowa kluczowe z watpliwej historii w
pasku  wyszukiwania Snopes, aby
sprawdzic, czy Snopes juz jg obalit lub
podat kontekst.
www.shopes.com



https://images.google.com/
https://www.snopes.com/

=C

e Denise-Marie Ordway - How to Identify Fake News - Center for
Information Technology and Society, University of California,
Santa Barbara. - Styczen, 2020. Link:
https://journalistsresource.org/politics-and-government/fake-
news-fact-checking-research-2019/

e Birtish Council - Five ways to Spot Fake News. Link:
https://learnenglishteens.britishcouncil.org/study-break/video-
zone/five-ways-spot-fake-news

e Julie Posetti and George Papagiannis - Journalism, 'Fake News'

and Disinformation: A Handbook for Journalism Education

and Training - UNESCO, Marzec 2023. Link:
https://webarchive.unesco.org/web/20240310041717/https;//en.u
nesco.org/fightfakenews/


https://journalistsresource.org/politics-and-government/fake-news-fact-checking-research-2019/
https://journalistsresource.org/politics-and-government/fake-news-fact-checking-research-2019/
https://learnenglishteens.britishcouncil.org/study-break/video-zone/five-ways-spot-fake-news
https://learnenglishteens.britishcouncil.org/study-break/video-zone/five-ways-spot-fake-news
https://webarchive.unesco.org/web/20240310041717/https:/en.unesco.org/fightfakenews/
https://webarchive.unesco.org/web/20240310041717/https:/en.unesco.org/fightfakenews/

Wybierz poprawng odpowiedz na kazde pytanie, aby
sprawdzi¢ swojg znajomos¢ umiejetnosci krytycznego
myslenia. Tylko jedna opcja jest poprawna dla kazdego
pytania.

1. Jaka jest pierwsza rzecz, ktdérg powinienes zrobi¢, jesli
podejrzewasz, ze artykut online moze byc¢ fake newsem?

A. Udostepni¢ go, aby sprawdzi¢, czy inni uwazajg go za
prawdziwy.

B. prawdzi¢ date publikacji.

C. Zweryfikowac wiarygodnosc¢ zrodta.

D. Sprawdzic liczbe polubien i udostepnien.

2. Ktére z ponizszych jest oznaka, ze strona z wiadomosciami
moze byc¢ niewiarygodna?

A. Witryna ma zaktadke ,O nas” z informacjami kontaktowymi.

B. Artykut jest napisany przez dziennikarza z potwierdzonymi
referencjami.

C. Strona zawiera linki do innych renomowanych zrodet.

D. Strona zawiera wiele bteddw ortograficznych i brakuje na nigj
cytatow.



3. Jak sprawdzi¢, czy zdjecie udostepnione w mediach
spotecznosciowych jest autentyczne?

A. Zaufac osobie, ktéra je udostepnita.

B. Skorzystac¢ z narzedzia do odwrotnego wyszukiwania obrazdw.
C. Sprawdzi¢, czy zostato ono polubione przez zweryfikowane
konto.

D. Porownac je z podobnymi zdjeciami z tej samej platformy.

4. Jaki jest cel strony internetowej weryfikujacej fakty?

A. Udostepnianie najswiezszych wiadomosci tak szybko, jak to
mozliwe.

B. Weryfikowanie doktadnosci twierdzen i wiadomosci.

C. Rozpowszechnianie rozrywkowych wiadomosci.

D. Zbieranie opinii uzytkownikéw na temat wiadomosci online.

5. Dlaczego wazne jest, aby rozpoznawac i unika¢ udostepniania
fake newsow?

A. Moze to sprawic, ze bedziesz postrzegany jako madrzejszy w
sieci.

B. Fake newsy zwiekszajg ruch na stronie i je] popularnosc.

C. Pomaga to zapobiegac rozprzestrzenianiu sie dezinformacji i
chroni demokracje.

D. Gwarantuje to wiecej obserwujacych w mediach
spotecznosciowych.



Rozwigzania

Pytanie 1. C
Pytanie 2: D
Pytanie 3. B
Pytanie 4. B
Pytanie 5: C
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