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2.3

Tananyag

Ertsiik meg és kuzdjunk

a félretajékoztatas ellen!

crRASMeDIAH Co-funded by
Educational Reinforcement Against ! i the European Union

the Social Media Hyperconnectivity

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not
necessarily reflect those of the European Union or the European Education and Culture Executive Agency (EACEA).
Neither the European Union nor EACEA can be held responsible for them.



http://erasmediah.eu/
http://erasmediah.eu/

Idétartam: 40 perc

2.3. tananyag

Ertsiik meg és kuzdjunk a

felretajékoztatas ellen!

Célok:
e Megérteni, hogy mi a félretajékoztatas, és miben kulonbozik az
alhirektdl.
o Fejleszteni a kritikai gondolkodas képességét, hogy
felismerhessék és megkérddjelezhessek a félretajékoztatast.
o Oszténdzni az empatiat és az egészséges kommunikaciot,

amikor online informaciokat vitatsz meg masokkal.

FO uzenet(ek):

o A félretajékoztatas olyan hamis vagy félrevezetd informacio,
amelyet artd szandék nélkul osztanak meg, mig az alhirek
szandékosan jonnek |étre a megtévesztés érdekében.

o A kritikai gondolkodas és az empatia fejlesztése segithet a

félretajékoztatas elleni kUzdelemben.

Y LX)
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Attekintés

Ma a félretajékoztatas fogalmat fogjuk megvizsgalni — mi az, hogyan
terjed, és hogyan ismerhetjuk fel. EI&szor is, a félretajékoztatas kuldonbdzik
az alhirtdl, amelyeket szandékosan hoznak létre, az emberek
megtévesztésére. Ezen a foglalkozason egyutt fogunk dolgozni azon, hogy
megeértsuk a félretajékoztatast, megtanuljuk, hogyan kérddjelezzik meg

és kuzdjunk ellene.

A workshop 3 Iépésre épul:

1. Bevezetés: Mi a félretajékoztatas? (10 perc) - EI&szor is megvizsgaljuk a
félretajékoztatas és az alhirek kozotti kulonbséget.

2. Csoportfeladat: Keresd a félretajékoztatast! (20 perc) - csoportokban
fogtok dolgozni a félretajékoztatas példainak elemzésén és azonositasan
egy dinamikus feladat segitségével, amely egy Kahoot kvizt is tartalmaz
majd.

3. Osszefoglalas: Téves informacié detektivek (10 perc) - végul elkészited
a sajat ellendrzdlistadat — egy személyes eszkoztarat, amely segit

felismerni és reagalni a félretajékoztatasra a mindennapi életben.



1.iépés  Bevezetés: Mi a félretajékoztatas?

A félretajékoztatas kulénbdzik az alhirektdl. Kezdjuk most egy
kis Otleteléssel:

e Szerinted mit jelent a félretajékoztatas?
e Szerinted miben kilonboézik ez az dlhirektdl?

A félretajékoztatas hamis vagy félrevezetd informacio, amelyet
artas szandéka nélkul osztanak meg. Gyakran a megoszto
szemeély elhiszi, hogy igaz, ezért terjed kdnnyen. Masrészt az
alhireket szandékosan hozzak létre, hogy megtévesszék vagy
manipulaljak az embereket konkrét okokbdl, példaul hatalom,
pénz vagy befolyas megszerzése érdekében.




HLEEEE Bevezetés: Mi a félretajékoztatas?

Most prébaljuk meg kiszurni a félretajékoztatast mukodés
kdzben. Harom allitast fogsz l1atni a képernydn, egyenként. A
feladatod az, hogy eldéntsd, mindegyik allitas tény vagy

félretdjékoztatas.

Emeld fel a kezed, ha Ugy gondolod, hogy az 1/2/3-as allitas
tény. Most emeld fel a kezed, ha ugy gondolod, hogy ez

félretajékoztatas.
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1. 1épés Bevezetés: Mi a félretajékoztatas?




1. 1épés Bevezetés: Mi a félretajékoztatas?
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1. 1épés Bevezetés: Mi a félretajékoztatas?
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NETEN Bevezetés: Mi a félretajékoztatas?

Az elso allitasrol: ,Napi 8 pohar viz fogyasztasa kotelezd a jo
egészséghez.” Ez félretajékoztatas. Bar a hidrataltsag fenntartasa
fontos, a szukséges viz pontos mennyisége szemeélyenként valtozik,
és nem kell 8 poharnak lennie.

Kovetkezd: A sargarépa javitja a latast.” Ez részben igaz, de
tébbnyire félretajékoztatas. A sargarépa A-vitamint tartalmaz, ami
JOt tesz a szem egészségének, de nem javitja drasztikusan a latast.

Végul, ,az oltasok autizmust okoznak”. Ez félretajékoztatas. Nincs
tudomanyos bizonyiték arra, hogy az oltasok 6sszefuggésbe hoznak
az autizmussal. Noha ez egy vissza-visszatérd hir, az alap.

A félretdjékoztatas gyakran hihetének tldnik, ezért terjed olyan

kdnnyen. Ezért fontos, hogy kritikusan gondolkodjunk a hallott és
megosztott informaciokrol.




Csoportos feladat:
Keresd meg a félretajékoztatast!

1. lehetéség (forgatokonyv-kartyak):

Ez a tevékenység a ,Fedezd fel a félretajékoztatast!” nevet viseli. A célja,
hogy gyakoroljuk a félretajékoztatas azonositasat és a nap mint nap
felmeruld informaciokkal kapcsolatos kritikus gondolkodast.

3-4 f6s kiscsoportokban minden csoport kap egy forgatokonyvkartyat,
amely egy bejegyzést, Uzenetet vagy beszélgetést ir le. A feladatotok,
hogy megvitassatok azt a csoporttal kdzosen, és eldontsétek:

1.Pontosak az informacidk, vagy félretajékoztatasrol van szo?

2.Hogyan lehet ellendrizni, hogy igaz vagy hamis?
3.Milyen kdévetkezménye lehet, ha ez az informacio terjedni kezd?




Csoportos feladat: Keresd meg a
félretajékoztatast!

2. lehetéség (Kahoot kviz):

A tevékenység masodik valtozatahoz mobiltelefonokra és a
Kahoot! alkalmazasra van szUkség.

Mondja: A Kahoot! kvizben néhany forgatdékdnyvet mutatok
be, amelyek egy bejegyzést, Uzenetet vagy beszélgetést irnak
le. A feladatotok, hogy egyénileg szavazzatok a telefonjaiddal,
és elddntsétek, hogy az informacio pontos vagy téves.

Minden kérdés utan attekintjuk a helyes valaszt, és
megbeszéljuk, hogy miért igaz vagy nem igaz. Figyelj oda,
hogy milyen kédnnyen hihetének tlinhet a félretajékoztatas, és
hogyan tudjuk ellendrizni a tényeket!



https://kahoot.com/

2.1épés Csoportos feladat:
Keresd meg a félretajékoztatast!

A tanuléknak papirlapon atadandé vagy a képernyén

megjelenitendd utasitasok (1. opcié esetén):

1.0lvasd fel hangosan a kartyadon lévé forgatokonyvet a
csoportodnak.
2.Beszéljétek meg csapatként:
a.lgaznak vagy gyanusnak hangzik?
b.Hogyan tudnad ellendrizni?
c.Miért hihet valaki benne, és milyen kart okozhat, ha hamis?

3.Készuljetek fel arra, hogy megoszd az érvelésedet az osztallyal.



2. 1épés Csoportos feladat: Keresd meg a
félretajékoztatast!

Példa forgatékonyv kartyak:

,EQy népszerd influenszer azt mondta, hogy az agyunknak
csak T0%-at hasznaljuk.”

,<Az unokatestvérem tovabbitott egy Uzenetet, amiben azt
irta, hogy a kormany kézdsségi média alkalmazasokon
keresztul kdvet minket.”

,Olvastam az interneten, hogy almaecet fogyasztasaval
azonnal fellenditheted az immunrendszeredet.”

,Valaki posztolt a Facebookon, hogy egy uj bolygdt fedeztek
fel a Naprendszerunkben, amely szabad szemmel is [athato.’

A rendszeres vizfogyasztas segithet a koncentracio
javitasaban és a fejfajas megeldzésében.”




2.1épés Csoportos feladat: Keresd meg a félretajékoztatast!

Helyes valaszok:

»EgYy népszerl influenszer azt mondta, hogy az agyunknak csak
10%-at hasznaljuk.”

Téves informacio: ez egy gyakori tévhit. Az idegtudomany azt
mutatja, hogy agyunk minden részét hasznaljuk, bar nem
egyszerre.

»AZ unokatestvérem tovabbitott egy lGizenetet, amiben azt irta,
hogy a kormany koézésségi média alkalmazasokon keresztul
koévet minket.”

Részben igaz: a kormanyok biztonsagi okokbdl figyelemmel
kisérhetik a kozdésségi meédia aktivitasat, de nem kdévetnek nyomon
minden egyes szeméelyt.

»Olvastam az interneten, hogy almaecet fogyasztasaval azonnal
fellenditheted az immunrendszeredet.”
Téves informacio: az almaecetnek vannak egészségugyi elényei, de
nem erdsiti azonnal az immunrendszert.

sValaki posztolt a Facebookon, hogy egy uj bolygét fedeztek fel
a Naprendszerinkben, amely szabad szemmel is lathaté.”

Téves informacio: nem fedeztek fel szabad szemmel |[athato U]
bolygdkat. A legutobbi bolygofelfedezés 2006-ban tortént (Eris), és
tavcsd nélkul nem lathato.

»A rendszeres vizfogyasztas segithet a koncentracioé javitasaban
és a fejfajds megel6zésében.”

Pontos: tudomanyosan bizonyitott, hogy a hidrataltsag tamogatja
a kognitiv funkcidokat és csokkenti a fejfajas kockazatat.




s.1épés  Osszefoglalas: Dezinformaciés nyomozoék

Gondoljuk at, hogyan tudjuk alkalmazni a tanultakat. Kezdjuk

eqgy gyors attekintéssel:
Mi az az egy dolog, amit ma tanultal, ami meglepett?

Hogyan tudod felhaszndlni a ma tanultakat, hogy segits

madsoknak felismerni a félretajékoztatdst?




Osszefoglalas: Legyél nyomozé!

Most pedig alkossunk valami gyakorlatban is hasznalhatét — egy
személyes ,,Téves informaciod ellenérzélistat”, amelyet akkor
hasznalhatsz, ha “nyomozoként” bizonytalan vagy az online talalt
informaciokban.

Talalj ki harom olyan kérdést, amit feltehetsz magadnak, mieldtt
online megosztasz informaciokat. ird le ket egy papirra, és utana
megosztunk egymassal néhanyat kozuluk. Ha segitségre van
szukséged, ime néhany példa a kezdéshez:

e Honnan szarmazik ez az informacié?

e Megbizhato forrasbdl szarmazik?

e Tul meglepdnek vagy sokkolénak tinik ahhoz, hogy igaz
legyen?

Ne feledd, hogy a ,félretajékoztatasi nyomozd” szerepe kritikus
gondolkodast, kérdések feltevését és empatikus viselkedést
jelent, amikor masokkal informaciokrdl beszélsz. Mindenki tehet
azért, hogy az online terek megbizhatobbak és tisztelettudobbak
legyenek.




Osszefoglalas

« A félretajékoztatast gyakran akaratlanul osztjak meg, mig
az alhireket szandékosan hozzak létre a megtévesztés
érdekében - ennek a kulonbségnek a megértése

elengedhetetien.

« A kritikai gondolkodas segit felismerni és megkérdodjelezni

az informaciok megbizhatésagat, miel6tt azokat online

megosztanank.
e A félretajékoztatassal kapcsolatos beszélgetések
empatiaval valé megkozelitése egészségesebb,

tiszteletteljesebb kommunikaciét eredményez mind az

online, mind az offline térben.




Utmutaté tanarok és trénerek
szamara

Célkitizés:

A lecke célja, hogy segitseneligazitani a fiatalokat a
félretajékoztatas megértésében és lekuzdésében. Interaktiv
tevékenységeket tartalmaz, amelyek fejlesztik a kritikai
gondolkodast, &sztonzik az egyuttmukdéddsd tanulast  és
eléseqgitik az empatiat az online informaciok megvitatasa
soran. A workshop koénnyen adaptalhaté mind a formalis
osztalytermi, mind az informalis tanulasi kornyezetbe.

Szukséges eszkozok:
e Projektor és vaszon vagy nagyméretld monitor
e Fehér tabla vagy flipchart
e Jelolok és tollak
o Kartonok vagy papirlapok
e Laptop vagy tablet (a facilitatornak)
o Okostelefonok vagy tabletek (hogy a résztvevok
hozzaférhessenek a Kahoot kvizhez)
e Internetkapcsolat
o Példaforgatdékonyvek nyomtatott valtozatai
e Csoportmunkahoz és megbeszélésekhez alkalmas ulésrend
e |d6zit6 vagy Ora a tevékenység idétartamanak kezeléséhez



1. Iépés: Bevezetés: Mi a félretajékoztatas?

Teremtsen befogadd és nyitott Iégkdrt, ahol a résztvevok
nyugodtan megoszthatjak otleteiket anélkul, hogy félnének attdl,
hogy tévednek.

Batoritsa a tanuldkat, hogy gondoljanak a mindennapi életukben
el6forduld  félretajékoztatasi példakra, tegyék a beszélgetést
atélhetdvé és gyakorlatiassa.

Ha a résztvevOk haboznak, mondjon egy egyszerd példat a
félretajékoztatasra (akar a kozds hétkdznapi élményeikbdl), hogy
beinditsa a beszélgetést.

Ismerjuk el és épitsUnk minden hozzajarulasra, hangsulyozva, hogy
a félretajékoztatas megértése egy kollektiv tanulasi folyamat.

Fobb megbeszélési pontok:

e A félretdjékoztatas nem szandékosan megosztott, gyakran
igaznak hitt hamis informacio.

e Az alhireket szandékosan hozzak I|étre megtévesztés vagy
manipulacio céljabdl.

e A kritikai gondolkodas segit azonositani és megakadalyozni a
félretajékoztatas terjedését.



2. lépés: Csoportfeladat: Keresd meg a félretajékoztatast!

Ossza a tanuldkat kiscsoportokba, és adja oda nekik a
forgatokonyveket tartalmazo lapot.

Batoritsa a tanuldkat, hogy beszéljék meg az egyes példakat
a csoportjukon belul, és kozdsen dontsék el, hogy
félretajékoztatasrdl van-e sz6 vagy sem.

Szukség esetén tegyél fel néhany iranyadd kérdést, hogy
segitse a csoportokat az allitasok elemzésében, példaul: ,Tul
egyszerdnek tdnik ez az allitas? Vannak-e tények, amelyek
alatamasztjak?”

Minden kor utan kérje meg a csoportokat, hogy osszak meg
érvelésuket az egész osztallyal, ezzel is el6segitve a vitat.

(Ha a 2. lehet6séget valasztja): a megadott forgatdkdnyvek és
helyes valaszok alapjan hozzon létre egy Kahoot! kvizt, és adja
meg a linket a tanuldknak.

Fobb megbeszélési pontok:

o A félretdjékoztatas gyakran hihetének tlUnik, de hidnyoznak
belble a tények.

e Fontos megkérddjelezni az allitasokat, kulondsen akkor, ha
tul egyszerinek vagy meglepdnek tinnek.

e A tények ellenbrzése és a forras figyelembevétele segithet
megeldzni a félretajékoztatas terjedését.



3. lépés: Osszefoglalas: Dezinformaciés nyomozék

Adjunk idét a tanuldknak az egyéni reflexiora, mieldtt
megosztjak gondolataikat a csoporttal.

Batoritsd &ket, hogy gondoljak at, hogyan tudjak alkalmazni a
tanultakat a mindennapi helyzetekben, példaul online
informaciok megosztasa vagy hirek megbeszélése soran a
barataikkal.

SzUukség esetén példakkal vezesd &ket arra, hogy mikor
hasznalhatjak az ellendrzdélistajukat a  félretdjékoztatas
kiszUréseére.

Koszbnje meg a tanuldoknak az elkdtelezettséguket, és
hangsulyozza a tudatossag és az empatikus hozzaallas
fontossagat az informaciokkal valod interakcid soran.

Fobb megbeszélési pontok:

e Az Uj ismereteken vald elmélkedés segit megerdsiteni a
tanulast és alkalmazni a valos életben.

e Egy ellen6rzdélista a félretajékoztatas KkiszUrésére praktikus
eszkdz lehet a mindennapi helyzetekben.

e Az empatia és a kritikai gondolkodas kéz a kézben jarnak,
amikor tiszteletteljesen kezeljuk a félretajékoztatast.



Utankovetés és otthoni tevékenységek

e Kérje meg a tanuldkat, hogy keressenek egy olyan online
informacioét, amelyben nem biztosak, és egy szulével vagy
barattal ellendérizzék annak pontossagat.

 Osszak meg a megallapitasaikat a kovetkezo6 foglalkozason.

Tippek tanaroknak:
» Idégazdalkodas: tartsa az idét az egyes elemeknél
 Részvétel O0sztonzése: A csendesebb diakokat vonja be azzal,
hogy megkéri éket, hogy osszak meg meglatasaikat.
o Alkalmazkoddéképesség: Készuljon mind digitalis, mind fizikai
anyagokkal.



Kahoot

A Kahoot! egy ingyenes, interaktiv
tanulasi alkalmazas, amely lehetdve teszi
az oktatok szamara, hogy valos idében
készitsenek lebilincseld kvizeket,
felmeéréseket és jatéekokat. Jatékalapu
megkozelitést alkalmaz, ahol a tanulok
mobileszkozeiken valaszolhatnak a
kérdésekre, igy szorakoztato és
dinamikus modja a tudas felmérésének
és a tanultak megerdsitéséenek. Az ehhez
hasonlo, a félretajékoztatasrol szolo
workshopokon a Kahoot értékes eszkoz
lehet a részvétel dsztonzésére, az
egeészseges verseny eldsegitésére és az
azonnali visszajelzés biztositasara,
mikozben a kulcsfontossagu fogalmakat
lebilincseld és emlekezetes modon
erdsiti meg.

kahoot.com/



https://kahoot.com/

=C
Hivatkozasok

e Merriam-Webster - Definition of Misinformation - Merriam-
Webster Dictionary, 2023. Link:
https//www.merriam-webster.com/dictionary/misinformation

e YouTube Video by Children and Screens: Ask the Experts: Fact
or Fake? How to Teach Your Kids to Spot Misinformation. Link:
https//www.youtube.com/watch?
app=desktop&v=1a6g9AZSIyME&t=1969s



https://www.merriam-webster.com/dictionary/misinformation
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Ia6g9AZS3yM&t=1969s
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Ia6g9AZS3yM&t=1969s

Valaszd ki a helyes valaszt minden kérdésre, hogy teszteld a
hamis hirek felismerésével és értékelésével kapcsolatos
ismereteidet. Minden kérdésnél csak egy valaszlehetdéség
helyes.

1. Mi a f6 kulonbség a félretajékoztatas és az alhirek kozott?

A. A félretajékoztatas mindig igaz, mig az alhir hamis.

B. A félretajéekoztatast akaratlanul terjesztik, mig az alhireket
megtévesztés celjabdl hozzak létre.

C. A félretajékoztatas tényekrol szol, mig az alhirek vélemeényekrdél.
D. A félretdjékoztatas csak a kdzossegi meédiaban terjed, mig az
alhirek az Ujsagokban jelennek meg.

2. Az aldbbiak kozul melyik példa a félretajekoztatasra?

A. Napi 8 pohar viz fogyasztasa szukseges a jO egészseghez.”

B. ,A sargarépa jo A-vitamin forras, amely tamogatja a szem
egészséget.”

C. A vedodoltasok biztonsagosak és hatékonyak a betegsegek
megeldzéseben.”

D. ,A Fold a Nap korul kering, ami okozza az évszakokat.”



3. Miért fontos a kritikal gondolkodas az online informaciokkal valo
talalkozaskor?

A. Mindent igaznak fogadni el, amit olvasol.

B. Az informacio gyors megosztasa masokkal.

C. Annak értékelése, hogy az Iinformaciok pontosak és
megbizhatodak-e.

D. Minden tul bonyolultnak tdnd informaciot figyelmen Kkivul
hagyni.

4. Az alabbiak kozul melyik j6 modszer annak ellendrzésére, hogy az
informacié megbizhato-e?

A. Nézd meg, hany lajkja vagy megosztasa van.

B. Ellendrizd, hogy egy megbizhatd weboldalon tették-e kdzzeé.

C. Olvasd el egyszer az informaciot, és feltételezd, hogy helyes.

D. Kérdezd meg egy baratodat, hogy szerinte igaz-e.

5. Mit kell tenni, ha azt latod, hogy valaki félrevezetd informaciokat
oszt meg az interneten?

A. Ne foglalkozz vele, és |épj tovabb.

B. Vitatkozz velUk a hozzaszolasokban.

C. Udvariasan javitsd ki ket a helyes informaciokkal.

D. Oszd meg masokkal, hogy &k is tudjak.



1. kérdeés: B
2. kérdés: A
3. kérdés: C
4. kérdés: B
5. kérdés: C

Megoldasok

TIPS S
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