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Id6étartam: 40 perc

5.2. lecke

Szemeélyes adatok és
adatvédelem online

Célok:

e A szemeélyes adatok online megosztasanak kockazataira és az azokkal valo
visszaélés lehetbdségére valo figyelemfelhivas.

e A tanulok felvértezése gyakorlati stratégiakkal digitalis labnyomuk
kezelésére, beleértve az adatvédelmi beallitasokat, a biztonsagos
kommunikaciot és a tulzott megosztas elkerulését.

* Adatvédelmi incidensek példainak feltarasa, bemutatva azok egyénekre
gyakorolt hatasat, és azt, hogy hogyan lehetett volna megel6zni azokat.

e Proaktiv viselkedés 6sztonzése olyan szokdsok kialakitasaval, mint az
alkalmazasengedélyek attekintése, a szolgaltatasi feltételek megértése és az
adatvédelmi eszkdzok hasznalata.

FO6 Uuzenet(ek):

e Minden online megosztott informacio — a fényképektdl és lajkoktdl kezdve a
helyadatokig — kihasznalhatd kiberblnozék vagy vallalatok altal.

e A hozzaférés korlatozasanak ismerete az elsédleges védelmi vonal.

e A személyes adatok védelme nem az internet kerulésérdl szol, hanem az
okos és tudatos cselekvésrol. Egyszerd eszkozokkel és dontésekkel
biztonsagban tarthatod az adataidat anélkul, hogy felaldoznad a digitalis

életedet.

ORATIPUSA:




Attekintés

Mivel életunk nagy része online zajlik, a személyes adatok védelme
minden eddiginél fontosabb. Ez a lecke ravilagit arra, miért fontos a
maganélet védelme. Megvizsgaljuk, hogy az olyan egyszerd szokasok,
mint a tulzott megosztas a kdézdsségi médiaban vagy az alkalmazasok
engedélyeinek gondolkodas nélkuli elfogadasa, hogyan
szivarogtathatjak ki adataitokat. Ha felismeritek ezeket a kockazatokat
és gyakorlati stratégiakat alkalmaztok, elsajatithatjatok azokat az
eszkdzoket, amelyekkel megvédhetitek digitalis identitasotokat és

atvehetitek a sajat online biztonsagotok felett az iranyitast.

A workshop 4 lépésre tagolédik:

1. Bevezetés az online adatvédelmi kockazatokba (15 perc)

2: Valos adatvédelmi incidensek feltarasa (10 perc)

3. Gyakorlati stratégiak a személyes adatok védelmére (10 perc)

4. 7aro reflexio és a legfontosabb tanulsagok (5 perc)



1.1épés Bevezetés az online adatvédelmi kockazatokba

Letoltottél mar egy Uj alkalmazast, elfogadtad az engedélyeit, és
soha nem gondoltal bele, hogy milyen informaciokat gyujt?
Amikor az internetet hasznaljuk, személyes adataink — példaul a
tartdzkodasi helyunk, jelszavaink és bongészési szokasaink —
kdnnyen nyilvanossagra kerulhetnek. Most megvizsgaljuk, milyen
adatvédelmi kockazatok |éteznek, és hogyan érinthetnek
Benneteket.

Els6 lépésként olvasd el a ,Gyakori online adatvédelmi
fenyegetések” cimu fejezetet ebbdl a cikkbdl. (A szoveg angol
nyelvd, a bongészbbe épitett forditoval érdemes magyar nyelvre
valtani.)
Olvasas kdzben jegyzetel;:

e Melyik az az adatvédelmet fenyegetd veszély, amelyet a

legzavarobbnak talalsz?
» Indokold a valasztasodat!



https://builtin.com/articles/what-is-online-privacy

Bevezetés az online adatvédelmi
kockazatokba

Miutan befejezted az olvasast, beszéljuk meg:
Melyik adatvédelmi fenyegetés lepett meg a legjobban, és
miéert?
e Szerinted hogyan befolyasoljak ezek a fenyegetések a
mindennapi életiUnket?

e Mitorténhet, ha figyelmen kivul hagyjuk éket?

Nyugodtan ossz meg egy gyors példat a sajat tapasztalataidbdl
— legyen sz6 akar gyenge jelszavakrdl, adatkoveteésrdl, vagy
barmi masrdl, amit [attal vagy hallottal. Ha bizonytalan vagy,

masok meghallgatasa otleteket adhat!




WP Valés adatvédelmi incidensek feltarasa

NézzUnk egy valos példat arra, hogy mi torténik, ha nem vagyunk dvatosak

a személyes adatainkkal online.

Képzeld el:

Sari imadja megosztani az életét a kozdssegi médiaban. Fotokat posztol az
uj lakasardl, mesél a napi rutinjardl, sét, még a tartdzkodasi helyét is
megosztja, amikor a kedvenc kavézojaban van. Egy nap Sari felfedezi, hogy
a bankszamlajat Kkiuritették. Hogyan? Egy kiberblndz6 osszerakta a
személyes adatait a nyilvanos bejegyzéseibdl — tartdézkodasi helyét,
életmaodbeli szokasait, sét még a jelszavaira vonatkozdé utalasokat is —, hogy

hozzaférjen a fiokjaihoz. Mindez a tulzott megosztas miatt!

Most gondold at a kovetkezd kérdéseket:
e Miromlott el? Milyen cselekedetek vagy szokasok vezettek az
adatvédelmi incidenshez?
e Hogyan lehetett volna megeldzni ezt a helyzetet? Milyen egyszer(
valtoztatasok eredmeényezhettek volna valtozast?

ird le a valaszaidat, és készulj fel arra, hogy megoszd azokat a csoporttal.




2.1épés  Valos adatvédelmi incidensek feltarasa

K6zos megbeszélés:
e Szerinted miromlott el Sara helyzetében?

e Szerinted miért torténnek ilyen kdnnyen adatvédelmi incidensek?

Véglul gondold at egy pillanatra:
e Te vagy egy ismerdsod talalkozott mar online adatvédelmi
problémaval? Lehet ez egy gyanus e-mail, egy feltort fiok vagy
egy tulzott megosztas a kozdssegi médiaban.

e Hogyan tortént, és mi lett a kdvetkezménye?

e Ha kényelmesen érzed magad, oszd meg a torténetedet a
csoporttal. Ha nem, az sem baj — mar a puszta meghallgatas is

értékes meglatasokhoz juttat.



Gyakorlati stratégiak a személyes

3. lépés . .
adatok védelmeére

Most, hogy megvizsgaltuk az adatvédelmi kockazatokat és a valos
példakat, dsszpontositsunk a gyakorlati Iépésekre, amelyekkel
megveédhetjuk magunkat (adatainkat) online.

Kezdjuk egy gyors videéval az adatvédelemrol.

Figyelj a megosztott legfontosabb tippekre.

A megtekintést kovetden irj le 3 konkrét Iépést, amelyeket
megtehetsz online adatvédelmed javitasa érdekében. Gondold at:
e Az adatvédelmi beallitdasok mddositasa a kdzosségimeédia-
fiokjaidon.
e Alkalmazasengedélyek attekintése a telefonodon.
e | égy Ovatos azzal, hogy milyen személyes adatokat osztasz meg

online, kuldonodsen nyilvanos platformokon.



https://www.nkp.hu/media/megtekint/60755585905

Gyakorlati stratégiak a személyes
' adatok vedelmére

Most pedig osszatok meg egy-egy stratégiat, amelyet megvalésitani
terveztek. Példaul:
e Ma este atnézem az dsszes alkalmazast a telefonomon, és eltavolitom
azokat, amelyeket nem hasznalok.”
o Korlatozni fogom, hogy kik lathatjak a Facebook/Instagram-

bejegyzéseimet, és kikapcsolom a profilom nyilvanos lathatosagat.”

Beszéljuk meg:
e Miteszi ezeket az adatvédelmi szokasokat kdnnyuvé vagy nehezen
elsajatithatova?
e Tul kdbnnyen megosztunk informaciokat online?
o Ugy gondoljuk, hogy az adatvédelmi beallitdsok és engedélyek beallitasai
zavardak vagy idéigényesek?
e Miért hagyjak figyelmen kivul sokan az egyszeru adatvédelmi
gyakorlatokat, még akkor is, ha ismerik a kockazatokat?
o Azért, mert nem hiszik, hogy veluk fog ilyen torténni?
e Szerinted azért van ez, mert az emberek nincsenek tisztaban az
eszkozokkel vagy a szokasokkal, amelyeket hasznalniuk kellene?
Hogyan maradhatsz motivalt, hogy ragaszkodj ezekhez a szokasokhoz?
Példaul emlékezteték beadllitasa a jelszavak frissitésére vagy a kozoésségi

média beallitasainak rendszeres ellendérzése.




4. 1épés Zaro gondolatok és a legfontosabb tanulsagok

A workshop lezarasaként szanjunk egy percet arra, hogy
atgondoljuk, mit tanultunk, és hogyan tudjuk azokat a mindennapi

életinkben alkalmazni.

Kérdezd meg magadtdl: Mi az az egy szokas, amit ma
megvaltoztathatsz az online adatvédelmed javitasa érdekében? Ez
lehet valami egyszerd, példaul a helymegosztas kikapcsolasa, a
kdzosségi média adatvédelmi beallitasainak ellenérzése, vagy az
ovatosabb gondolkodas arrél, hogy mit teszel kézzé. Most gondold at,
hogyan segithetsz masoknak: Hogyan fogod megosztani a ma
tanultakat egy baratoddal, csaladtagoddal vagy kollégaddal? Mar az
apro tippek is, példaul az erds jelszavak fontossaganak magyarazata
vagy az alkalmazasengedélyek ellendrzésének bemutatasa nagy

valtozast hozhatnak.




Osszefoglalas

Figyelj oda, hogy mit osztasz meg online: Az apré részletek, mint
példaul a helyszinek vagy a szokasok, rossz kezekbe kerulve kbnnyen
felhasznalhatok.

Adatvédelmi beallitasok attekintése és modositasa: Rendszeresen
ellendrizze a kdzosségi média, az alkalmazasengedélyek és a
fiokbeallitasok beallitasait a szUkségtelen adatmegosztas korlatozasa
érdekében.

Korlatozd a nyilvanosan kozzétett személyes adatok korét: Kerlld az
olyan érzékeny adatok megosztasat a kozossegi meédiaban vagy mas
platformokon, mint a cimek, szokasok vagy személyes azonositok.
Légy ovatos az alkalmazasokkal és linkekkel: Gondold at, miel&tt
linkekre kattintasz, alkalmazasokat toltesz le, vagy engedélyeket adsz -
csak ellenérzott forrasokban bizz.

Kezdj apré lépésekkel: Az olyan egyszerl szokasok, mint a
helymeghatarozas kikapcsolasa vagy a nyilvanos bejegyzések

korlatozasa, nagy hatassal lehetnek a személyes adatok védelmére.




Utmutaté tanarok és trénerek
szamara

Célkitizés:

A lecke célja, hogy a résztvevok gyakorlati készségeket és
ismereteket szerezzenek személyes adataik védelméhez és az
online adatvédelem fenntartasahoz. Interaktiv tevékenységek,
valoés példak és reflektiv beszélgetések segitségével a
résztvevok azonositjak a gyakori online adatvédelmi
kockazatokat, betekintést nyernek az adatvédelmi incidensek
hatasaiba, és gyakorlatias stratégiakat dolgoznak ki adataik
védelmére. A lecke végére a tanuldk tudatosabbnak,
felkészultebbnek és elkotelezettebbnek érzik magukat a
digitalis biztonsagukat fokozo szokasok elsajatitasa irant.

Szukséges anyagok:

e Internetkapcsolat video lejatszasahoz vagy cikkhez
Projektor és vaszon
Hangszorok
Hozzaférés az ajanlott kiberbiztonsagi eszkdzokhoz
Flipchartpapir vagy tablafilcek
Tollak, ceruzak és jegyzettombok



1. Iépés: Bevezetés az online adatvédelmi kockazatokba (15 perc)

1. Kezdj egy kénnyen értheté kérdéssel: ,Mikor toltottél le utoljara egy
alkalmazast, fogadtad el az engedélyeit, vagy osztottal meg egy bejegyzést
online? Elgondolkodtal mar azon, hogy milyen személyes adatokat osztasz
meg?”. Magyarazd el, hogy ezek az aprd, mindennapi tettek akaratlanul is
kiadhatnak olyan privat adatokat, mint a tartézkodasi helyed, a béngészési
szokasaid vagy a személyes rutinod harmadik felek vagy kiberblindzoék
szamara.

2. Hangsulyozd, hogy a személyes adatok védelme elengedhetetlen a
mai digitalis vilagban. Emeld ki, hogy a latszdlag artalmatlan viselkedések -
mint példaul egy fénykép megosztasa vagy az alkalmazasok hozzaférésének
engedélyezése a névjegyeidhez — nem kivant kovetkezmeényekkel jarhatnak.
Hasznalj egy egyszerd hasonlatot: ,A személyes adataid olyanok, mint egy
kirakds darabjai. Egyetlen darab énmagaban artalmatlannak tlnhet, de
masokkal kombinalva sokat elarulhatnak rolad.”

3. Tevékenység - cikkolvasas és reflexié
Osszd meg vagy nyomtasd ki ki a Mi az online adatvédelem? cikk
»Gyakori online adatvédelmi fenyegetések” cimii részét.

Kérd meg a résztvevoket, hogy:
e Hatarozzak meg, hogy melyik adatvédelmi fenyegetést tartjak a
leginkabb aggasztonak.
e Gondoljak at, miért tlnik ez a fenyegetés kulondsen veszélyesnek vagy
meglepbnek.
e Batoritsa &ket, hogy jegyezzenek fel révid gondolatokat a csoportos
megbeszélésre valo felkészUlés érdekében.



1. Iépés: Bevezetés az online adatvédelmi kockazatokba (15 perc)

4. Vezessen le egy rovid beszélgetést a kovetkezé témakorok
segitségével:

» ,Melyik adatvédelmi fenyegetés tlnt fel a leginkabb, és miért?”

e ,Hogyan befolyasoljak ezek a kockazatok az online viselkedését

vagy szokasait?”

Kérjen meg néhany résztvevdt, hogy osszak meg gondolataikat,
megerdsitve azt, hogy ezen kockazatok tudatositasa az elsd |épés a
személyes adatok jobb védelme felé.

5. Osszefoglalds - foglalja dssze a beszélgetés f& pontjat (példaul: Az
adatvédelmi kockazatok felismerésével atveszi az iranyitast online
jelenléte felett. A tudatossag lehetdévé teszi, hogy okosabb ddontéseket
hozzon azzal kapcsolatban, hogy mit oszt meg és hogyan I|ép

interakcidba online).



2. lépés: Valés adatvédelmi incidensek feltarasa (10 perc)

1. Kezdésként osszon meg egy ismerés és hatasos
forgatokonyvet, amely bemutatja, hogyan vezethet sulyos
adatvédelmi incidensekhez az online tulzott megosztas.

Magyardazza el a résztvevoknek, hogy ez a torténet nem egyed.i.
Sokan tudtukon kivul személyes adatokat osztanak meg, amelyeket
a kiberblndz6k vagy rosszindulatud egyének felhasznalhatnak a
nyomon kovetésére, a fidkjaikba vald betdrésre, vagy akar a
személyazonossaguk ellopasara. Hangsulyozza, hogy az adatvédelmi
incidensek gyakran apro, latszélag artalmatlan informacidkkal
kezdédnek.

2. Mutasson be egy rovid irasos forgatokonyvet a résztvevoknek,
amely Sari torténetén vagy egy hasonlé hipotetikus helyzeten
alapul:

Példa egy masik forgatékonyvre:

JAlex letoltdtt egy ingyenes mobilalkalmazast anélkul, hogy elolvasta
volna az engedélyeket. Az alkalmazas hozzafért a tartdzkodasi
helyéhez, a névjegyeihez és a médiafajljaihoz. Réviddel ezutan furcsa
Uzeneteket vett észre, amelyeket a baratai kaptak. Kiderult, hogy az
alkalmazas gyUjtotte az adatait, és spam Uzeneteket kuldott a fidkjat
hasznalva.”



2. lépés: Valés adatvédelmi incidensek feltarasa (10 perc)

3. A szituacio elemzése:

» Egyénileg vagy kis csoportokban dolgozva elemezzék a
helyzetet.

 Miromlott el? Milyen cselekedetek vagy viselkedések okoztak az
incidenst?

e Hogyan lehetett volna ezt megeldzni? Hatarozzon meg
egyszerld |épéseket vagy szokasokat a személyes adatok
védelme érdekében.

e irjdk le roviden a gondolataidat.

4. A résztvevok osszak meg gondolataikat az alabbiak szerint:

o ,Tapasztalt mar On vagy valamelyik ismerdse hasonld
problémaval, példaul adathalaszattal, hackeléssel vagy tulzott
megosztassal?”

e Miért osztanak meg az emberek annyi személyes informaciot
anélkul, hogy mérlegelnék a kockazatokat?”

e Lehetséges okok:

e Alkalmazasok vagy platformok megbizhatdsaga.

e Nem tudatositva a kdvetkezményeket.

e Zavard adatvédelmi beallitasok.

Oszténézze a tapasztalatok vagy megldtdsok nyilt, tamogaté
megosztasat.



3. lIépés: Gyakorlati stratégidk a személyes adatok védelmére (10 perc)

1. Videdvetités Mutasd be az Adatvédelem cimU videdt. Oszténdzze a
résztvevéket, hogy forditsanak nagy figyelmet a videdban megosztott
gyakorlati, végrehajthatd stratégiakra. Hangsulyozza ki, hogy ezek a tippek
kdbnnyen megvaldsithatok, de jelentésen javithatjak az online
adatvédelmet.

2. Tevékenység - ,,Személyes adatvédelmi terv”
Kérje meg a résztvevdket, hogy irjanak le harom I|épést, amit online
adatvédelmuk védelme érdekében tesznek.
Batoritsa 6ket, hogy fontoljak meg:
o A kdzOsségi média adatvédelmi beadllitasainak moédositasa.
¢ Alkalmazasengedélyek attekintése az eszkdzeiken.
e Odafigyelnek arra, hogy mit tesznek k6zzé nyilvanosan.

3. Csoportos megbeszélés:

Kérje meg a résztvevoket, hogy osszanak meg egy olyan tevékenységet,
amelyet a csoporttal terveznek megvalodsitani.

A kdvetkezd témakorok segitségével iranyitsa a beszélgetést:

e .Melyik stratégiat tartja a legkonnyebbnek ma elkezdeni, és miért?”

e Milyen kihivasokkal szembesulhetsz, mikdézben megprobalod
elsajatitani ezeket a szokasokat?”

e Hogyan tudjuk lekuzdeni a gyakori akadalyokat, példaul azt, hogy
elfelejtjuk maodositani a beallitasokat, vagy hogy zavaréonak taladljuk az
adatvédelmi eszkdzoket?”

Batoritsa a csoportot, hogy adjanak gyakorlati tippeket, vagy osszak meg
személyes tapasztalataikat arrdl, hogyan kuzdéottek le hasonld kihivasokat.
Hangsulyozza ki, hogy a kdvetkezetes aprd lépések jelentds javulashoz
vezethetnek az online adatvédelem terén.

4. Ezenkivil megkérheti a résztvevoket, hogy gondoljak at, hogyan
oszthatnak meg ezeket a stratégiakat a barataikkal vagy a csaladjukkal.


https://www.nkp.hu/media/megtekint/60755585905

4. lépés Zaré reflexid és a legfontosabb tanulsagok:
1. Kérje meg a résztvevoket, hogy gondoljak at a kovetkezéket:
e ,Mi az az egy szokas, amit matdl kezdve megvaltoztatsz az online
adatvédelem javitasa érdekében?”
e ,Hogyan fogod megosztani a tanultakat a barataiddal vagy a
csaladoddal?”
2. Erésitse meg a lecke fébb pontjait:
e Az apro valtoztatasok, mint példaul a beallitasok mddositasa vagy a
megosztas korlatozasa, nagy hatassal birnak.
» Az adataid védelme biztositja a digitalis identitasod feletti kontrollt.

3. Zarja a foglalkozast egy zarémondattal. Példaul: ,,A személyes
adatai értékesek. Tegyen aproé, okos lépéseket a védelme érdekében,
és igy biztonsagban marad online.”

FAbb tanulsagok:

» A lecke végére a résztvevéknek vilagosan meg kell érteniuk, hogy az
online adatvédelem a tudatossaggal és a Kkis, gyakorlatias
Iépésekkel kezdodik.

» Az egyszerU valtoztatasok, mint példaul az alkalmazasengedélyek
modositasa, a ko6zosségi média adatvédelmi beadllitdsainak
attekintése és a nyilvanosan megosztott tartalmak tudatositasa,
jelentésen csokkenthetik a kockazatokat.

o Osztdnodzze a résztvevéket, hogy vegyék at az iranyitast digitalis
viselkedésuk felett olyan szokdasok kialakitasaval, mint az adataikhoz
valdé hozzaférés kilétének ellendrzése és a gyanus linkekkel vagy
uzenetekkel szembeni évatossag.

e Erdsitse meg azt az elképzelést, hogy a személyes adatok védelme
lehetévé teszi az egyének szamara, hogy megorizzék digitalis
identitasuk és biztonsaguk feletti ellendrzést.



Utankovetés és otthoni tevékenységek

« Kérje meg a résztvevdket, hogy a kovetkezd napokban legalabb egy, a
foglalkozas soran azonositott adatvédelmi intézkedést hajtsanak végre.

e Ez magdban foglalhatja egy kbdzosségi média platform adatvédelmi
bedllitasainak attekintését, a nem hasznalt alkalmazasok toérlését, vagy
adatvédelmi tippek megosztasat barataikkal vagy csaladtagjaikkal. Javasold
nekik, hogy dokumentaljak a haladasukat, és gondolkodjanak el azon, hogy
ezek a valtoztatdasok hogyan segitik 6ket abban, hogy biztonsagosabban
érezzék magukat online.

e Ezenkivll biztassa a résztvevéket olyan eszko6zoék felfedezésére, mint a
DuckDuckGo (egy privat keresémotor) vagy a Google Privacy Checkup,
hogy megtudjak, milyen konnyen javithatjak online biztonsagukat.

e Fontolja meg egy utdlagos megbeszélés megszervezését, ahol a résztvevok
megoszthatjak tapasztalataikat és megbeszélhetik a felmerult kihivasokat.

Tippek tanaroknak:

Javasoljuk, hogy valds példakat is épitsenek be a beszélgetésbe, hogy az online
adatvédelem fogalma érthetd legyen.

Hasznaljanak olyan forgatokonyveket, mint a tulzott kdzdsségi média megosztas,
adatvédelmi incidensek vagy alkalmazasengedélyek, hogy bemutassak, milyen
apro szokasoknak lehetnek nagy kdvetkezményei.

Teremtsenek tamogatd teret a résztvevék szamara, hogy itélkezés nélkul
megosszak tapasztalataikat.

A figyelem folyamatos fenntartasa érdekében épitsenek be rdvid, gyakorlati
feladatokat az orakba, példaul bemutatva, hogyan mdodosithatok az adatvédelmi
bedllitasok, vagy hogyan ismerhetdk fel a gyanus linkek. Rendszeresen térjenek
vissza a témara az adatvédelmi tudatossag fenntartasa érdekében, és
0sztonozzék a diakokat arra, hogy adataik védelmét egész életen at tartd
szokasként lassak.



DuckDuckGo

A  DuckDuckGo egy adatvedelemre
osszpontositd keresémotor, amely nem
koveti nyomon a keresési elézményeket,
és nem gyuUjt személyes adatokat.
Biztositja, hogy a keresések privatak
maradjanak, és segit minimalizalni a
bongészes kozben hatrahagyott digitalis
labnyomot.

duckduckgo.com

Google Adatvédelmi Attekintés

Google Account

Privacy Checkup

A Google Adatvédelmi Ellenérzé egy
beépitett eszkdz, amely segit a Google-
fiokbeallitasok kezelésében. Lehetdvé teszi,
hogy attekintse és maddositsa, milyen
szemeélyes adatokat gyuUjtenek, kik lathatjak
a tevékenységeit, és mely alkalmazasok
férhetnek hozza az adataihoz.

myaccount.google.com/

privacycheckup



https://duckduckgo.com/
https://myaccount.google.com/privacycheckup
https://myaccount.google.com/privacycheckup
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1. Milyen egyszerd Iépést tehet a személyes adatok online
visszaeléseinek korlatozasa érdekében?

A. Kerulje teljesen a kdozosséegi meédia fiokok létrehozasat.

B. Kapcsolja ki az dsszes értesitést az eszkdzein.

C. Fogadja el az alkalmazasengedelyeket ellendrzés nelkul.

D. Rendszeresen modositsa a kozdsségi meédia  adatvedelmi
beallitasait.

2. Az aldbbiak kozul melyik példa a tudlzott megosztasra, ami
szemeélyazonossag-lopashoz vezethet?

A. Nyaralasi fotd megosztasa csak kozeli baratokkal

B. Tartozkodasi helyed és napi rutinod nyilvanos kozzététele

C. Haziallataid fotoinak kuldése privat Uzenetben

D. Hangulatjelek hasznalata online a hangulatod leirasara

3. Hogyan javithatja az alkalmazasengedélyek felulvizsgalata az online
adatvedelmet?

A. Lehetdvé teszi az alkalmazasok szUkségtelen személyes adatokhoz
valo hozzaférésének korlatozasat.

B. Az engedélyellendrzések kihagyasaval gyorsabban letoltheti az
alkalmazasokat.

C. Biztositja, hogy az eszkdzeén léevd osszes alkalmazas automatikusan
frissuljon.

D. Lehetdvé teszi az alkalmazasok zokkendmentesebb futtatasat az
eszkdzodon



4. Miéert nem vedik sokan szemeélyes adataikat onlineg?

A. Az adatvédelmi eszkozok nem érhetdk el a hétkoznapi
felhasznalok szamara.

B. Az emberek megbiznak a vallalatoklbban, hogy adataik
biztonsagban vannak.

C. Az adatvédelmi beallitasokat és eszkozoket gyakran figyelmen
kivul hagyjak, vagy zavaronak tartjak.

D. A legtobb ember Ugy gondolja, hogy nincsenek védendd
szemeélyes adataik.

5. Milyen jo szokast érdemes Kkialakitani a személyes adatok
védelme érdekében?

A. Ugyanazon jelszd hasznalata a kényelem kedvéeért

B. Az alkalmazasok folyamatos tartozkodasi helyének nyomon
kovetéesenek engedélyezése

C. A szolgaltatasi szerzédések feltételeinek figyelmen Kkivul
hagyasa

D. Ovatossdg a bizalmas informaciok nyilvanos platformokon
tortéend megosztasaval kapcsolatban



1. kérdés: D
2. kérdés: B
3. kérdeés: A
4 keérdeés: C
5. kérdés: D

Megoldasok
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