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Sure: 40 Dakika
Ders 7.5

Ebeveyn Katilimi ve Destek
Programlari

Hedefler:

e Ebeveynlerin sosyal medya risklerini ele almada oynadigi kritik rolu
anlamak.

o Ebeveynleri cevrimici guvenlik hakkinda anlamli tartismalara ve
girisimlere dahil etme stratejilerini 6grenmek.

e Ebeveynlerin cocuklarinin sosyal medya kullanimini yénlendirmede
guclenmelerini saglayacak destek programlari ve kaynaklari
kesfetmek.

 Gencler icin daha guvenli bir dijital ortam olusturmak adina
ebeveynler, okullar ve genclik calisanlari arasinda guclu ortakliklar
kurmak.

Temel Mesaj(lar):

e Ebeveyn katilimi, sosyal medya kullanimina yonelik dengeli ve
guvenli bir yaklasimin gelistiriimesinde hayati 6neme sahiptir.

o Etkili destek programlari, ebeveynleri cevrimici davranislari izleme,
yonlendirme ve cocuklariyla tartisma konusunda bilgi ve araclarla
donatir.

» Ebeveynler, okullar ve genclik calisanlari arasindaki is birligi, sosyal
medya risklerini azaltmaya yonelik genel cabay! guclendirir.

 Ebeveynlerin guclendirilmesi, genclerin dijital alskanlklarini ve
cevrimici guvenligini olumlu yonde etkileyen bir domino etkisi

yaratir.

DERSIN TURU: %;ic?l ﬁi




I
Derse Genel
Bakis

Bu ders, katilimcilara sosyal medya risklerinin ele alinmasinda

ebeveynleri surece dahil etme stratejileri  kazandirmayi
amaclamaktadir. Aktif ebeveyn katilimini tesvik ederek ve onlara
destek programlari sunarak, genclerin dijital dunyada guvenli bir
sekilde yol almalarina yardimci olacak guclu bir rehberlik ve

sorumluluk agi olusturmak hedeflenmektedir.

Atolye calismasi 4 adimdan olusur:

1. Ebeveyn Rollerini Anlamak (5 Dakika)

2: Etkili Ebeveyn Katilimi Stratejileri (5 Dakika)

3. Destek Programlarinin Gelistirilmesi (15 Dakika)

4. Ebeveyn-Okul Ortakliklarinin Guclendirilmesi (15 Dakika)



1Adm  Ebeveyn Rollerini Anlamak

Ebeveynler, cocuklarinin dijital aliskanliklarini yonlendirmede
ve sosyal medya risklerini ele almada kilit bir rol oynar. Bu
surece dahil olmak, cocuklarinin sosyal medyayla nasil
etkilesimde bulundugunu kullandiklari platformlari,
tukettikleri icerik turlerini ve cevrim ici etkilesimlerini
anlamakla baslar.

Ebeveynler, sorumlu ve dengeli sosyal medya kullanimiyla
cocuklarina o6rnek olurlar. Ayni zamanda duygusal destek
saglayarak, cevrim ici deneyimler hakkinda acik ve durust
iletisime zemin hazirlarlar. Ebeveynlerin aktif katilimi,
cocuklarinin siber zorbalik, mahremiyet sorunlari ve uygunsuz
icerik gibi risklere karsi elestirel dusunme becerileri
gelistirmelerine yardimci olur.




1Adm  Ebeveyn Rollerini Anlamak

Ebeveyn Rolleri Neden Onemlidir?

Gaven Olusturmak: Ebeveynler acik iletisim kurdugunda,
cocuklar cevrim ici deneyimlerini paylasma konusunda
kendilerini daha rahat hisseder.

Sinirlar Koymak: Ebeveynler, sosyal medyanin guvenli ve
saghkli  kullanimi icin  kurallar belirleyerek ekran suresiyle
cevrimdisi etkinlikler arasinda denge kurar.

Rehberlik Etmek: Ebeveynler, cocuklara cevrim ici riskleri
tanimayi, gizlilik ayarlarint anlamayi ve zorluklarla nasil basa
cikacaklarint 6gretir.

Guvenli Bir Alan Olusturmak: Ebeveyn katilimi, ¢cocuklarin
dijital dunyada gezinirken kendilerini desteklenmis ve glvende
hissettikleri bir ortam yaratir.

Aktif ve bilincli ebeveyn rolleri, cocuklarin cevrim ici ortamda
daha guvenli ve bilincli kararlar almasini saglar.




Adim

Etkili Ebeveyn Katilimi igin
Stratejiler

Etkili ebeveyn katilimi, agik ve durust iletisimle baslar.

Ebeveynler, cocuklarinin cevrim ici deneyimlerini, endiselerini ve
sorularini  rahatca  paylasabilecekleri glvenli bir alan
olusturmahdir.

Ebeveynlerin, sosyal medya uzerine duzenli konusmalar yapmalari
tesvik edilmelidir; bu konusmalar yargilamadan ziyade anlamaya
odaklanmalidir.

Guven insa etmek esastir ebeveynler, cocuklarinin dijital dunyasina
samimi bir ilgi gostermeli ve mahremiyetlerine saygi duymalidir.
Ayrica, sosyal medya kullanimiyla ilgili zaman sinirlamalari, uygun
icerikler ve cevrim ici gorgu kurallari gibi acik beklentiler ve sinirlar
belirlenmelidir.

Bu kurallar, cocuklarla birlikte, karsilikli anlayis ve uyum saglamak
amaciyla ortaklasa olusturulmalidir.

Ebeveynler bu beklentilerde tutarli olduklarinda, cocuklarinda
sorumluluk duygusu ve hesap verebilirlik gelisir.




Adim

Etkili Ebeveyn Katilimi igin
Stratejiler

Bir diger etkili strateji ise olumlu davranislari modellemektir.
Ebeveynler, sinirli ekran suresi, asiri paylasimdan kacinma ve
sayglll cevrim ici iletisim gibi saglikh sosyal medya
aliskanliklarini bizzat sergilemelidir.

Ebeveynler bu davranislari modellediklerinde, cocuklar da
benzer sekilde davranma egilimi gosterir.

Bununla birlikte, ebeveynler sosyal medya platformlari,
trendler ve olasi riskler hakkinda bilgi sahibi olmalidir.

Okullar ve genclik calisanlar, ebeveynlere ybdnelik atolye
calismalari, kaynaklar veya dijital dunyadaki son gelismeler
hakkinda guncellemeler saglayarak bu surece destek olabilir.
Ebeveynlerin diger ebeveynler, okullar ve genclik calisanlariyla
is birligi yapabilecekleri firsatlarin yaratiimasi, onlarin
kendilerine olan guUvenini artirir ve cocuklarini daha etkili
sekilde yonlendirmelerini saglar.

Aktif, bilin¢li ve saygili ebeveyn katilimi, genclerde saglkli ve
guvenli sosyal medya aliskanliklarinin gelistirilmesi icin hayati
oneme sahiptir.




3Adm Destek Programlarinin Gelistiriimesi

Ebeveynlere yonelik destek programlari, cocuklarinin cevrim ici
faaliyetlerini etkili bir sekilde ydénetmeleri konusunda onlar
guclendirmek icin  buyuk o6nem tasir. Bu programlar,
ebeveynlere sosyal medya kullanimini izleme, yonlendirme ve
bu konuda iletisim kurma sureclerinde yardimci olacak araclar,
kaynaklar ve stratejiler sunar.

Destek Programlarinin Temel Amaclari:

e Ebeveynleri Bilgilendirmek: Gizlilik, siber zorbalik ve ekran
suresi yonetimi gibi sosyal medyanin riskleri ve firsatlari
hakkinda egitimler saglamak.

o iletisimi Gelistirmek: Ebeveynlere, cocuklariyla sosyal medya
hakkinda acik ve destekleyici konusmalar yapmayi 6gretmek.

o Dijital Okuryazarhgi Tesvik Etmek: Ebeveynleri, cocuklarini
bilincli ve sorumlu dijital kararlar almaya yonlendirecek
bilgiyle donatmak.

e izlemeyi Tesvik Etmek: Glven iliskisine zarar vermeden
cevrim ici faaliyetlerin denetlenmesine yonelik araclar ve
teknikler sunmak.



3 Adim

Destek Programlarinin Gelistirilmesi

Araclar ve iyi Uygulamalar

Ebeveyn Destek Programlari icin Etkili Araclar:
o Atolye Calismalari ve Seminerler: Sosyal medya trendleri,

riskleri ve iletisim ipuclarini iceren etkilesimli oturumlar.
Kaynak Kilavuzlari: Cevrim i¢ci gUvenlik, ebeveyn
denetimleri ve iletisim baslaticilar hakkinda basilabilir veya
dijital el kitaplari.

Uygulamalar ve izleme Araglari: Ekran siresini ydnetmek
ve cevrim ici etkinlikleri izlemek icin Family Link, Qustodio
veya Bark gibi kullanici dostu araclarin tanitimi,

Destek Gruplari: Deneyim ve oneri paylasimi icin topluluk
temelli ebeveyn gruplarinin olusturulmasi.




3Adm Destek Programlarinin Gelistirilmesi

Araclar ve lyi Uygulamalar

lyi Uygulamalar:

e Erisilebilir Dil ve Kapsayici Materyaller Kullanin: Tum
ebeveynlerin katilimini tesvik etmek icin sade ve anlasilir bir dil
ile kapsayicl icerikler hazirlayin.

» Gercek Yasam Senaryolari ve Rol Oynama Etkinlikleri Dahil
Edin: Oturumlari daha pratik ve etkili hale getirmek icin
yasanabilecek durumlara dayali uygulamali calismalar yapin.

o Okullar ve Genclik Calisanlariyla is Birligi Yapin: Tutarli
mesajlar verilmesi ve ortak hedeflerin benimsenmesi icin
egitim kurumlari ve genclik calisanlariyla ortaklik kurun.

o Surekli Kaynak ve Takip Destegi Sunun: OJrenilen bilgilerin
pekismesi ve dijital dunyadaki degisimlere  uyum
saglanabilmesi icin surdurulebilir kaynaklar ve takip ¢alismalari
saglayin.




4Adm  Ebeveyn-Okul is Birliginin Gliclendiriimesi

Ebeveyn-Okul isbirligi Neden Onemlidir?

Ebeveyn-Okul Is Birlikleri, sosyal medya risklerini ele almak icin
destekleyici bir ortam olusturulmasinda hayati bir rol oynar.
Ebeveynler ve okullar etkili bir sekilde is birligi yaptiginda, gencleri
guvenli ve sorumlu cevrim i¢i davranislara yonlendirmek igin
ortak bir durus sergilemis olurlar. Bu is birlikleri, iletisimdeki
kopukluklari giderir, cabalari uyumlastirir ve ¢cevrim ici guvenlik
konusunda tutarl mesajlarin verilmesini saglar.

Etkili ortakliklar ayni zamanda guven insa eder, karsilikh
sorumlulugu tesvik eder ve siber zorbalik, uygunsuz icerik ve
sosyal medyanin asiri kullanimi gibi sorunlara karsi kolektif tepki
kapasitesini guclendirir.

Ebeveynler ve okullar birlikte hareket ederek 6grenciler icin daha
guivenli ve bilingli bir dijital ekosistem olusturabilirler.
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4Adm Ebeveyn-Okul is Birliginin Gliclendirilmesi

Guclu is Bilikleri Kurmaya Yénelik Pratik Stratejiler

e Diizenli iletisim: Sosyal medya egitimi girisimleri hakkinda
ebeveynleri bilgilendirmek icin bultenler, veli-6gretmen
toplantilari ve cevrim ici portallar gibi tutarl iletisimm kanallari
olusturun.

e Ortak Atolyeler: Ebeveynler ve egitimcilerin bir araya gelerek
zorluklarr tartisabilecekleri, stratejiler paylasabilecekleri ve
cevrim ici guvenlik araclari ile kaynaklarini égrenebilecekleri
oturumlar duzenleyin.

e Ortak Politikalar: Evde ve okulda uygulanabilecek sosyal
medya yonergeleri ve kurallarinin gelistirilmesi surecinde is
birligi yapin.

e Geri Bildirim Mekanizmalari: Ebeveynlerin endiselerini dile
getirebilecegi, sorular sorabilecegi ve okul &énculugundeki
sosyal medya programlarina katkl sunabilecegi firsatlar
olusturun.

 Ebeveyn Destek Aglari: Ebeveynlerin deneyim, éneri ve sosyal
medya risklerini yonetmeye yonelik destek paylasabilecekleri
gruplar veya forumlar kurmalarini tesvik edin.




Ebeveyn Kontrol Araclari

e Qustodio: Cocuklarin cevrimici etkinliklerini izler ve ekran
suresi sinirlari belirler.

e Google'In Family Link'i: Ebeveynlerin cocuklarinin dijital
aliskanliklarini ve kullanimini yonetmelerine yardimci olur.

Izleme ve Egitim Uygulamalari

 Bark: Ebeveynleri cocuklarinin cevrimici aktivitelerindeki
potansiyel riskler konusunda uyarir.

 Be Internet Awesome: Ebeveynlerin cevrimici guvenligi
ogretmek icin kullanabilecekleri oyunlar ve dersler iceren
bir Google girisimi.

Topluluk Olusturma Platformlari

« Facebook Gruplari: Sosyal medya egitimine odaklanan
ebeveyn forumlari veya destek gruplariicin.

« WhatsApp: Ebeveyn gruplari arasinda hizli iletisim ve
guncellemelerin paylasiimasi icin.



Temel Cikarim Ozeti

Ebeveyn katilimi, sosyal medya risklerini ele almak ve gencleri
guvenli ve sorumlu cevrim ici davranislara yonlendirmek
acisindan temel bir yapi tasidir.

Okullar ve genclik calisanlariyla kurulan etkili is birlikleri

sayesinde, ebeveynler cocuklarini  ¢evrim i¢ci guUvenlik
konusunda bilinclendirmede aktif bir rol Ustlenebilirler. Destek
programlari ve iletisim araclari, ebeveynlerin sosyal medya
kullanimini izlemelerini, yonlendirmelerini ve bu konuda
anlamli diyaloglar kurmalarini guclendirir.
Ebeveynler ile okullar arasinda guclu ortakliklarin kurulmasi,
tutarh mesajlarin verilmesini saglar, karsilikli guveni pekistirir
ve siber zorbalik, ekran suresi yonetimi ve uygunsuz icerikler
gibi zorluklara karsi ortak bir yaklasim olusturur.

Bu cabalar bir araya geldiginde, gencler icin daha guvenli bir

dijital ortamin olusmasina katki saglar.




Genglik calisanlari, egitimciler ve
ogretmenlere yonelik yonergeler

Hedef:
Bu dersin amaci, genclik calisanlari, egitimciler ve égretmenleri sosyal
medya risklerini ele alma suUrecine ebeveynleri aktif bicimde dahil
etmeleri konusunda guclendirmektir. Katilimcilar, ebeveyn rollerinin
onemini anlayarak ve destek programlarini kullanarak, guclu ebeveyn-
okul is birliklerini nasil gelistireceklerini ve ebeveynlere cocuklarini
daha guvenli cevrim ici aliskanliklara yoénlendirmeleri icin gerekli
araclari nasil sunacaklarini 6greneceklerdir.
Gerekli Materyaller:
Teknik Gereksinimler:
e Sunumlar icin projeksiyon cihazi veya ekran
o Katilmcilarin  dijital  araclart  kesfedebilmesi  icin  dizUstu
bilgisayarlar, tabletler veya akilli telefonlar
e Cevrim ici platformlara ve kaynaklara erisim icin guvenilir internet
baglantisi
Dijital Araclar:
o is birligine dayali dijital platformlara erisim (6r. Padlet, Google Docs,
Jamboard vb.)
e Sunum slaytlari
Dagitilacak Dokumanlar:
e Basarili ebeveyn-okul is birligi girisimlerine ait vaka calismalari veya
ornekler
e Cevrim ici guUvenlik ve sosyal medya risklerine iliskin egitsel
kaynaklar
» Ebeveyn destek programlarina ve iletisim planlarina yonelik 6rnek
sablonlar



1 Adim: Ebeveyn Rollerini Anlamak (5 Dakika)

Ebeveyn rolleri, cocuklarin cevrim ici davranislarini ve sosyal medyaya
yonelik tutumlarini sekillendirmede belirleyici bir etkiye sahiptir.
Genclik calisanlari, egitimciler ve 6gretmenler, ebeveynleri hem birer
rol model hem de dijital rehber olarak kendi etkilerini fark etmeleri
konusunda yonlendirmelidir.

Ebeveynlerin, sosyal medya kullanimiyla ilgili net sinirlar koymalari,
kendi cevrim ici davranislarinda olumlu érnek olusturmalari ve dijital
guvenlik uzerine acik iletisim kurmalari tesvik edilmelidir.

Cocuklarin karsilastiklari cevrim ici sorunlari rahatca paylasabilmeleri
icin ebeveynlerin ulasilabilir ve destekleyici bir tutum sergilemelerinin
onemi vurgulanmalidir.

Egitimciler ve genclik calisanlarl, ebeveynlere dijital dunyada
kendilerini guvende hissetmelerini saglayacak kaynaklar ve pratik
Oneriler sunarak, onlarin cocuklarinin cevrim i¢i etkinliklerini izleme
ve yonlendirme sureclerinde aktif bir rol udstlenmelerini
desteklemelidir.

Bu temel anlayis, guven iliskisini guclendirir ve ebeveynler, okullar ve
toplumlar arasinda is birligine dayali bir yaklasimin olusmasini saglar.



2 Adim: Etkili Ebeveyn Katilimina Yonelik Stratejiler (5 Dakika)

Etkili ebeveyn katilimini tesvik etmek icin genclik calisanlari,
egitimciler ve 6gretmenlerin glven insa etmeye ve acik, surekli
iletisim firsatlari yaratmaya odaklanmalari gerekmektedir.

Bu suUrece, ebeveynleri sosyal medyanin riskleri ve zorluklari
hakkinda bilgilendirmek amaciyla atodlyeler veya bilgilendirme
toplantilari duzenleyerek baslanabilir. Bu etkinliklerde ebeveynlere,
cocuklarini dijital ortamda nasil yonlendirebileceklerine dair pratik
stratejiler sunulmalidir.

Ebeveynlerin endiselerini dile getirebilecekleri ve cocuklarinin
davranislari hakkinda gorus paylasabilecekleri iki yonlU bir diyalog
ortami tesvik edilmelidir.

Ayrica, aile icinde sosyal medya kurallari belirleme, ekran sudresi
olmayan alanlar olusturma ve cevrim ici guvenlik konularini
cocuklariyla duzenli olarak konusma gibi uygulanabilir &neriler
sunulmalidir.

Ebeveynlerin surece surekli dahil olabilmesi icin bultenler, ebeveyn
gruplari veya cevrim ici platformlar gibi kapsayici iletisim kanallari
olusturulmalidir. is birligi ve strekli destek, ebeveynleri sosyal medya
risklerini ele alma konusunda aktif ortaklara dénusturmenin
anahtaridir.



3 Adim: Destek Programlarinin Gelistirilmesi (15 Dakika)

Ebeveynler icin destek programlari gelistirmek, onlarin sosyal medya
risklerini etkili bir sekilde ele alabilmeleri icin kendilerini bilgili, guclu
ve donanimli hissetmelerini saglayacak yapilandiriimis bir yaklasim
gerektirir.

Genclik calisanlari, egitimciler ve o6gretmenler bu surece, anketler,
geri bildirim formlari veya acik uclu grup tartismalari yoluyla
ebeveynlerin 6zel ihtiyaclarini ve endiselerini belirleyerek baslamalidir.
Elde edilen bilgiler dogrultusunda; siber zorbalik, ekran suresi
yonetimi ve cevrim ici gizliligin anlasilmasi gibi yaygin zorluklari hedef
alan programlar tasarlanmalidir.

Ebeveynlere atolyeler, el kitaplari ve cevrim ici rehberler gibi acik,
uygulanabilir kaynaklar sunulmalidir. Bu materyallerin odak noktalari;
dijital okuryazarhigin gelistiriimesi, cocuklarla etkili iletisim kurma
tekniklerinin  ogretilmesi ve sosyal medya kullanimini izleme
stratejilerinin paylasiimasi olmalidir.

Programlara etkilesimli etkinlikler 6rnegin rol yapma calismalari veya
gercek yasam senaryolari dahil edilerek oturumlarin ilgi cekici ve
yasamla baglantili olmasi saglanmalidir.

Son olarak, destek programlarinin tum ebeveynler icin erisilebilir
olmasl 6nemlidir. Bu nedenle, programlar ylUz yuze toplantilar, cevrim
ici oturumlar veya kaydedilmis materyaller gibi cesitli formatlarda
sunulmalidir.

Bu sekilde, ihtiyaclara 6zel ve kapsayicl programlar olusturarak,
egitimciler ebeveynlerin gencleri daha guvenli ve sorumlu sosyal
medya aliskanliklarina yonlendirme surecinde etkin ortaklar
olmalarini saglayabilirler.



4 Adim: Ebeveyn-Okul is Birliklerini Guglendirme (15 Dakika)
Ebeveyn-okul is birliklerini guUclendirmek icin genclik calisanlari,
egitimciler ve &gretmenler; duzenli veli toplantilar, bultenler veya
cevrim ici platformlar gibi acik ve tutarli iletisimm kanallari olusturmalhidir.
Ebeveynlerin, sosyal medya egitimi ve guvenligi odakli okul girisimlerine
aktif katilim gostermeleri tesvik edilmelidir. Sosyal medya risklerine
iliskin net ydénergeler sunulmali, ebeveyn katilimini destekleyecek
kaynaklar paylasiimali ve guven ile is birligini pekistirmek icin ortak
atdlye calismalari duzenlenmelidir.
Ayrica, ebeveynlerin endiselerini anlamak ve ihtiyaclarina uygun
cozumler gelistirmek icin geri bildirim araclart kullanilmalidir. Bu
cabalar, gencler icin guvenli ve destekleyici bir dijital ortam olusturmada
birlesik bir yaklasim saglar.
Yansitma Sorulari:
» Ebeveynleri sosyal medya riskleri hakkinda yapilacak tartismalara
nasil aktif olarak dahil edebilirsiniz?
» Ebeveynleri cocuklarini yonlendirme konusunda guclendirmek icin
hangi arac veya programlari sunabilirsiniz?
e Cevrim ic¢ci guvenlige yonelik tutarli bir yaklasim gelistirmek icin
ebeveynlerle daha guclu is birlikleri nasil kurabilirsiniz?
Temel Cikarimlar:
Sosyal medya risklerini etkili bir sekilde ele almak icin ebeveyn katilimi
vazgecilmezdir. Genclik calisanlari, egitimciler ve o&gretmenler;
ebeveynlerle acik iletisimi oncelik haline getirmeli ve onlarin
cocuklarinin cevrim ici davranislarini yonlendirmede kullanabilecekleri
pratik araclar ve stratejiler sunmalidir.
Guveni artirmak icin duzenli bilgilendirmeler, ortak atdlyeler ve is
birligine dayali girisimler uygulanmalidir.
Ebeveynlerin rollerini guclendirmek amaciyla; iletisim kilavuzlari, cevrim
ici guvenlik ipuclari ve destek aglari gibi kaynaklar saglanmalidir.
Guclu ebeveyn-okul is birlikleri gelistirerek, genclerin dijital ortamlarda
tutarl rehberlik almasi ve guvenli davranislar sergilemesi saglanabilir.



Takip ve Evde Yapilacak Etkinlikler

Genclik calisanlari, egitimciler ve é6gretmenler olarak, sosyal medya
risklerini ele alma sUrecinde ebeveyn katilimini pekistirmek icin
ogrenmeyi sinifin 6tesine tasimak buUyuk énem tasir. Ebeveynlere;
ailece sosyal medya kullanim kurallari belirleme, cocuklariyla cevrim
ici guvenlik senaryolari Uzerine konusma ve egitici kaynaklari
birlikte inceleme gibi evde yapilabilecek etkinlikler dnerilmelidir.
Ebeveynlere ayrica, ekran suresini takip etme, cocuklarinin gizlilik
ayarlarini  birlikte gobzden gecirme veya ebeveyn denetimi
uygulamalarini kullanma gibi goérevler vererek guvenli dijital
aliskanlklarin olusmasi desteklenebilir.

Ogretmenler icin ipuclar::
Ogretmenler, ebeveynlerle asadidaki gibi basit ama etkili dnerileri
paylasabilir:
e Cocuklarinin cevrim ici deneyimleri hakkinda duzenli sohbetler
yapmalk,
e Cevrim ici ve cevrim disi etkinlikler arasinda denge kurmayi
tesvik etmek,
o Kendi saglikh dijital aliskanliklariyla cocuklara 6rnek olmak.
Bu sUrecin devamliligini saglamak icin, ebeveynlerin okul tarafindan
duzenlenen atdlyelere veya ebeveyn forumlarina duzenli olarak
katilmasi onerilmeli, sosyal medyayla ilgili yeni trendler ve riskler
hakkinda guncel bilgiler paylasiimalidir.
Bu tur uygulamalar, ev ve okul arasinda guclu bir is birligi kurarak,
genclerin cevrim ici guvenligi konusunda tutarli bir yaklasimin
benimsenmesini saglar.



O

Family Online Safety Institute (FOSI), Offers tools, tips, and
research to help families manage online risks effectively,
www.fosi.org

Be Internet Awesome by Google, A program that provides
interactive activities and resources for teaching kids and
parents about digital safety and citizenship,
beinternetawesome.withgoogle.com

European Schoolnet — Online Safety Resources, A network
providing practical guides for educators and parents to
address online risks, www.eun.org

UNICEF - Digital Safety for Children and Youth, Reports and
guidelines on how families, schools, and communities can
address social media risks, www.unicef.org


https://www.fosi.org/
http://beinternetawesome.withgoogle.com/
https://www.eun.org/
http://www.unicef.org/

1.Ebeveynlerin sosyal medya risklerini ele almadaki birincil
rold nedir?
A. Cocuklarinin cevrim ici etkinliklerini izlemek
B. Sosyal medya kullanimi hakkinda acik sohbetler tesvik etmek
C. Okullar ve genclik calisanlariyla is birligi yapmak
D. Hepsi

2. Okullarin, ebeveynleri sosyal medya guvenligi programlarina
dahil etmek icin etkili bir yontemi asagidakilerden hangisidir?
A. Takip edilmeden gonderilen genel e-postalar

B. Ortak atolyeler ve tartisma oturumlari duzenlemek

C. Ebeveynleri ilgisizlikle suclamak

D. Bilgilerin sadece &grenciler araciligiyla eve ulastiriimasina
guvenmek

3. Ebeveyn-okul is birliginin sosyal medya risklerini azaltmadaki
temel faydasi nedir?

A. Cevrim ici guvenlik konusunda tutarli mesajlar olusturmak

B. Ogrencilerin cevrim ici davranislarindan yalnizca okullarin
sorumlu olmasi

C. Ebeveyn katilimi gereksinimini azaltmak

D. Dijital politika gelistirme ihtiyacini ortadan kaldirmak



4. Ebeveynlerin, cocuklarinin sosyal medya kullanimini etkili bir
sekilde izlemelerine yardimci olabilecek arac hangisidir?

A. Canva

B. Google tarafindan gelistirilen Family Link

C. Padlet

D. Trello

5. Ebeveynlerin, glvenli sosyal medya kullanimini tesvik etmek
amaclyla evde uygulayabilecegi bir etkinlige  ornek
asagldakilerden hangisidir?

A. Sosyal medya kullanimiyla ilgili net aile kurallari belirlemek

B. Cocugunun cevrim ici aliskanliklarini gérmezden gelmek

C. Sosyal medyaya sinirsiz erisime izin vermek

D. Sosyal medya egitimi konusunda sadece okullara guvenmek



Soru 1: D
Soru 2: B
Soru 3. A
Soru 4. B
Soru 5: A

Cevaplar
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