Hakkimizda

ERASMEDIAH ortakhgl, gencler arasinda dijital iyi
olusu destekleme hedefi dogrultusunda calisan,
cesitli ve kararli Avrupa kuruluslarini bir araya
getirmektedir.

Lélekben Otthon (Macaristan), ruh sagligi ve sosyal
destek alanindaki derin  deneyimiyle katki

N I 2 sunmaktadir. Archivio della Memoria (italya),
eler SundUk' kulturel egitim, nitel arastirma ve topluluk katilimi
konularindaki uzmanligini projeye tasimaktadir.

- Arastirma: 6 Ulkede 198 katilimciyla CWEP (Polonya), girisimcilik, yasam boyu 6grenme
genclerin asiri baglantiliik durumu ve yenilikgi egitim  modellerine  odaklanan

Uzerine arastirma yuruttlerek riskler
ve etkili stratejiler konusunda degerli
icgdruler elde edilmistir.

yaklasimiyla konsorsiyumu gugclendirmektedir. EDU
Yayincihk Ltd. Sti (Tuarkiye), yayinclik, egitim ve
arastirma yoluyla bilgi yayginlastirma kapasitesiyle
projeye destek olmaktadir. AKNOW (Yunanistan),
teknik ve bilisim teknolojileri alanindaki guglu
uzmanhgiyla egitim iceriklerini uygulamali arastirma
ile butunlestirmektedir. Asociacion Valencia Inno
Hub (ispanya), egitim ve mentorluk araciligiyla

- Egitim Programi: Egitimciler,
genclik calisanlari ve ebeveynlere
guvenli ve dengeli sosyal medya
kullanimi icin  gerekli araclan
sunmak amaciyla 7 dijital modul

. 37 uygulamall ders yenilikciligi ve kapsayicilligl tesvik ederek projeye
gelistirilmistir. deger katmaktadir. Son olarak LABC S.R.L. (italya),
egitim, iyi olus ve topluluk olusturma alanindaki
- Egitici Kilavuzu: Genclerin dijital metodolojik yetkinligiyle projeye saglam bir bilimsel
iyi olusunu ve sorumlu cevrim ici temel saglamaktadir. Bu Vk.u.ruIU§Iar wbirlikte, ERASMED'AH
aliskanliklar gelistirmesini ERASMEDIAH'In arastirma, egitim ve 0grenme . . .
desteklemek icin yetiskinlerin guclendirme faaliyetleri icin guglt, cok yonlu ve fhdeugzZlizTi::cilgf:;;z:lzn:nti?;\;i’;
becerilerini guclendirmeye butunleyici bir yapi olusturmaktadir.
yonelik bir rehber ve egitim
programi sunmaktadir. ERASMEDIAH projesi hakkinda daha fazla bilgi

edinmek ve tiim kaynaklara erismek icin::

Egitim rogrami, dijital okuryazarlik, .
& prog J y www.erasmediah.eu

cevrim ici guvenlik, asin baglantihlik
yonetimi, sosyal medya detoksu ve Proje Numarasi: N . Co-funded by
sorumlu ¢evrim ici davranis gibi konulari 2023-1-HUO01-KA220-YOU-000161173 the European Union
kapsayan teorik bilgi ile uygulamali Project Suresi:
etkinlikleri bir araya getirmektedir. 03/12/2023 - 02/12/2025




ERASMEDIAH HAKKINDA

Erasmus+ Programi tarafindan desteklenen ve
genclik sektoérine hem arastirma hem de
yuksek etkilesimli bir Egitim Kursu gelistirme
yoluyla katki sunan ERASMEDIAH projesini
sizlere sunmaktan gurur duyuyoruz.

Bu egitim programi, genclerin sosyal medya
hiperbaglilik sorununu ele almak icin egitimsel
glclendirme  yaklasimina  odaklanmaktadir.
Genglik calisanlari, kolaylastiricilar, egitimciler
ve ebeveynler icin tasarlanan kurs; genclerin
daha  saglkl  cevrim  ici  aliskanliklar
gelistirmesine  ve  dijital  dayanikliliklarini
artirmasina yardimci olacak teorik bilgiler ve
uygulamaya donuk araclar sunmaktadir.

NEDEN ERASMEDIAH?

Sosyal medya ve cevrim ici platformlar artik
genclerin yasaminin merkezi bir parcasl haline
gelmis durumda. Bu ortamlar bir¢ok firsat
sunarken ayni zamanda zihinsel saglik, sosyal
gelisim ve kisisel gizlilik agisindan cesitli riskleri de
beraberinde getiriyor. Avrupa genelinde yapilan
gorusmeler ve gozlemler; uyku bozukluklar,
ilgisizlik, kopukluk hissi, depresyon belirtileri, siber
zorbalik, ¢evrim ici taciz ve sosyal medya
Uzerinden utandirma gibi ortak sorunlari ortaya
koymustur.

ERASMEDIAH projesi, bu zorluklari ele almak ve
gencleri desteklemek amaciyla gelistirilmistir.
Proje, genclik calisanlarin,  egitimcileri  ve
ebeveynleri daha guvenli ve saglikl dijital
aliskanliklarr  tesvik edecek bilgi, strateji ve
araclarla donatmayi hedeflemektedir.

Misyonumuz

Genglik c¢ahsanlarina, dijital ortamlarda
egitimsel guclendirme becerilerini
gelistirmek amaciyla hem teorik hem de
pratik egitim saglamak.

Genglerin sosyal medya asiri
bagimhhginin tehlikelerini anlamalarina
yardimci  olmak ve dijital dunyada
guvenle hareket edebilmeleri icin gerekli
araclarla donatmak.

Ebeveynlerin zorlayici dijital durumlarla
basa ¢ikma becerilerini guclendirmek ve
cocuklarini sosyal medyaya asiri maruz
kalmanin risklerinden korumalarini
desteklemek.




