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N E W S L E T T E R

Nuestro objetivo
ERASMEDIAH aborda los
impactos negativos del uso de
las redes sociales en los
jóvenes, con el objetivo de
mejorar su conocimiento y
concienciación sobre los
riesgos digitales. Además de
contribuir al desarrollo de
hábitos digitales más
saludables entre los jóvenes, el
proyecto también apoya a
trabajadores juveniles,
educadores y facilitadores para
que desempeñen un papel
activo y eficaz en este proceso.

Se analizaron las
necesidades de formación
de los profesionales que
trabajan en el ámbito de la
juventud en los países
socios y, con base en los
hallazgos, se desarrollaron
siete módulos y 37 planes
de estudio para abordar la
adicción a las redes
sociales y la
sobreexposición digital.
Estos materiales de
formación buscan ayudar
a los jóvenes a reconocer
los riesgos que enfrentan
en el mundo digital,
desarrollar estrategias
preventivas contra estos
riesgos y convertirse en
usuarios digitales más
conscientes y
responsables.

Desarrollado para fortalecer
los conocimientos y las
habilidades de los trabajadores
juveniles, el Manual del
Profesorado sobre Educación
en Adicciones Excesivas sirve
como recurso de referencia
integral que abarca todos los
módulos y planes de clase. El
manual fortalece la
concienciación y las
competencias pedagógicas
relacionadas con la adicción a
las redes sociales, a la vez que
facilita una implementación
más eficaz de intervenciones
de protección y prevención
para jóvenes. En este contexto,
todos los socios del proyecto
organizaron seminarios de
capacitación para trabajadores
juveniles y educadores en sus
respectivos países y llevaron a
cabo proyectos piloto a nivel
local.

¿Qué hemos hecho?



ERASMEDIA

Presentamos ERASMEDIAH en la
Conferencia Europea de Investigación
Educativa (ECER 2025), celebrada en
Belgrado, Serbia, del 9 al 12 de
septiembre de 2025. La conferencia
brindó una valiosa oportunidad para
interactuar con la comunidad europea
de investigación educativa, difundir los
resultados de nuestro proyecto y
promover prácticas digitales más
saludables y resilientes entre los
jóvenes. Este evento no solo mejoró la
visibilidad internacional de nuestro
proyecto, sino que también contribuyó
significativamente al intercambio de
buenas prácticas.

Participamos en la Conferencia Europea de Investigación
Educativa (ECER 2025) 



Nuestra participación en una conferencia internacional sobre educación
que reúne anualmente a miles de docentes, académicos, investigadores y
expertos de ámbitos nacionales e internacionales brindó una plataforma
ideal para la difusión del proyecto ERASMEDIAH. Gracias a este contexto
amplio y dinámico, el Evento Multiplicador mejoró significativamente la
visibilidad y el conocimiento del proyecto, facilitando una interacción
significativa entre la comunidad educativa y sus resultados. Durante la
sesión, se presentaron los materiales desarrollados, las actividades
implementadas, la retroalimentación recopilada de los grupos
destinatarios y el impacto emergente del proyecto a nivel nacional
mediante un enfoque holístico.
Además, se organizó un taller interactivo para involucrar activamente a los
participantes, fortalecer el diálogo y asegurar una comprensión más
profunda de los resultados del proyecto. A lo largo de la sesión, los
participantes trabajaron en los materiales del proyecto y debatieron cómo
ERASMEDIAH puede apoyar a jóvenes, educadores y actores comunitarios
en la promoción de la concienciación mediática y la resiliencia digital.

ERASMEDIAH: Transformando la
conciencia en compromiso

Síguenos para más

https://www.linkedin.com/company/erasmediah/
http://erasmediah.eu/
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"Sea dueño de su vida digital"


