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ERASMEDIAH

N E W S L E T T E R

Célunk
Az ERASMEDIAH projekt a
közösségi médiahasználat
fiatalokra gyakorolt negatív
hatásaira reagál, célja pedig a
digitális kockázatokkal
kapcsolatos ismeretek és
tudatosság növelése. A projekt  
támogatta az ifjúságsegítők,  
szakemberek, oktatók és
facilitátorok munkáját abban,
hogy aktív és hatékony
szerepet vállaljanak ebben a
folyamatban.

A partnerországokban
az ifjúsági területen
dolgozó szakemberek
képzési szükségleteinek
felmérésére került sor,
amelynek eredményei
alapján hét képzési
modul és 37 óravázlat
készült a
közösségimédia-
függőség és a digitális
túlhasználat kezelésére.
Ezek a képzési anyagok
segítik a fiatalokat a
digitális térben őket érő
kockázatok
felismerésében, a
megelőző stratégiák
kialakításában, valamint
abban, hogy tudatosabb
és felelősebb digitális
felhasználókká váljanak.

Az ifjúságsegítők tudásának
és készségeinek fejlesztését
támogatva készült el a
Excessive Addiction
Education Teacher’s Manual,
amely átfogó szakmai
kézikönyvként tartalmazza
valamennyi modult és
óravázlatot. A kézikönyv
erősíti a közösségimédia-
függőséggel kapcsolatos
tudatosságot és pedagógiai
kompetenciákat, valamint
lehetővé teszi a fiatalokat
célzó védő és megelőző
beavatkozások hatékonyabb
megvalósítását. Ennek
keretében valamennyi
projektpartner képzéseket
szervezett ifjúságsegítők és
pedagógusok számára így
sor került a helyi szintű pilot
események megtartására.

Mit valósítottunk meg eddig



ERASMEDIAH

Az ERASMEDIAH projektet bemutattuk
az ECER konferencián (ECER 2025),
amelyre 2025. 09. 9–12. között került
sor Belgrádban, Szerbiában. A
konferencia kiváló lehetőséget
biztosított arra, hogy kapcsolatba
lépjünk az európai oktatáskutatási
közösséggel, széles körben terjesszük
projektünk eredményeit, valamint
előmozdítsuk az egészségesebb és
ellenállóbb digitális gyakorlatok
kialakítását a fiatalok körében. A
részvétel nemcsak a projekt
nemzetközi láthatóságát növelte,
hanem jelentős mértékben hozzájárult
a jó gyakorlatok megosztásához is.

 Részvétel az “European Educational Research”
konferencián (ECER 2025) 

https://eera-ecer.de/ecer-programmes/conference/30/contribution/61246


Egy olyan nemzetközi oktatási konferencián való részvétel, amely évente
több ezer pedagógust, oktatót, kutatót és szakértőt hoz össze nemzeti és
nemzetközi szinten, ideális platformot biztosított az ERASMEDIAH projekt
eredményeinek terjesztésére. Ennek a széles és dinamikus közegnek
köszönhetően a Multiplier Event jelentősen növelte a projekt ismertségét
és láthatóságát, valamint érdemi párbeszédet tett lehetővé az oktatási
közösség és a projekt eredményei között. A szekció során holisztikus
megközelítésben kerültek bemutatásra a kidolgozott tananyagok, a
megvalósított tevékenységek, a célcsoportoktól gyűjtött visszajelzések,
valamint a projekt nemzeti szinten kirajzolódó hatásai. 

Ezen túlmenően egy interaktív workshop is megrendezésre került, amely
aktívan bevonta a résztvevőket, erősítette a párbeszédet, és elősegítette a
projekt eredményeinek mélyebb megértését. A foglalkozás során a
résztvevők a projekt anyagaival dolgoztak, és közösen megvitatták, miként
támogathatja az ERASMEDIAH a fiatalokat, az oktatókat és a közösségi
szereplőket a médiatudatosság és a digitális reziliencia erősítésében.

ERASMEDIAH: a tudatosságtól az aktív
részvételig

Kövess bennünket: 

https://www.linkedin.com/company/erasmediah/
http://erasmediah.eu/
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