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ERASMEDIAH

B Ü L T E N

Amacımız

ERASMEDIAH, sosyal medya
kullanımının gençler üzerindeki
olumsuz etkilerini ele alarak,
onların dijital riskler konusunda
bilgi ve farkındalık düzeylerini
artırmayı hedeflemektedir. Proje,
gençlerin daha sağlıklı dijital
alışkanlıklar geliştirmelerine katkı
sunarken; gençlik çalışanlarının,
eğitimcilerin ve kolaylaştırıcıların
bu süreçte etkin rol üstlenmelerini
desteklemektedir.

Proje kapsamında,
ortak ülkelerde gençlik
alanında çalışan
profesyonellerin eğitim
ihtiyaçları analiz
edilmiş ve elde edilen
bulgular doğrultusunda
sosyal medya
bağımlılığı ile dijital
aşırı maruziyetle
mücadeleye yönelik 7
modül ve 37 ders planı
geliştirilmiştir.
Hazırlanan bu eğitim
içerikleri, gençlerin
dijital dünyada
karşılaştıkları riskleri
tanımalarına, bu riskleri
önlemelerine ve daha
bilinçli dijital
kullanıcılar hâline
gelmelerine katkı
sağlamayı
hedeflemektedir.

Gençlik çalışanlarının bilgi ve
becerilerini desteklemek
amacıyla geliştirilen “Aşırı
Bağımlılık Eğitimi Öğretmen
El Kitabı”, tüm modül ve
ders planlarını kapsayan
kapsamlı bir referans
kaynağı niteliğindedir. El
Kitabı, sosyal medya
bağımlılığı konusunda
farkındalık ve pedagojik
yetkinlikleri güçlendirirken,
gençlere yönelik koruyucu ve
önleyici çalışmaların daha
etkili biçimde
uygulanmasına imkân
tanımaktadır. Bu doğrultuda
tüm proje ortakları, kendi
ülkelerinde gençlik
çalışanları ve eğiticilere
yönelik eğitim seminerleri
düzenleyerek yerel düzeyde
pilot uygulamalar
gerçekleştirmiştir.

Neler yaptık?



ERASMEDIAH

9–12 Eylül 2025 tarihlerinde
Sırbistan’ın Belgrad kentinde
düzenlenen Avrupa Eğitim
Araştırmaları Konferansı’nda (ECER
2025) projemizi sunduk. Konferans,
Avrupa genelindeki eğitim
araştırmaları topluluğuyla etkileşim
kurmak, proje çıktılarımızı tanıtmak ve
gençler arasında daha sağlıklı ve
dayanıklı dijital pratikleri teşvik etmek
için değerli bir fırsat sunmuştur. Bu
etkinlik, projemizin uluslararası
görünürlüğünü artırırken aynı zamanda
iyi uygulamaların paylaşılmasına da
önemli katkı sağlamıştır.

Avrupa Eğitim Araştırmaları Konferansı’na katıldık 
(ECER 2025) 

https://eera-ecer.de/ecer-programmes/conference/30/contribution/61246


Her yıl ulusal ve uluslararası bağlamlardan binlerce öğretmeni,
akademisyeni, araştırmacıyı ve uzmanı bir araya getiren uluslararası bir
eğitim kongresine katılımımız, ERASMEDIAH projesinin tanıtımı için ideal
bir platform sağlamıştır. Bu geniş ve dinamik yapı sayesinde Multiplier
Event, projenin görünürlüğünü ve farkındalığını önemli ölçüde artırmış,
eğitim topluluğunun proje çıktılarıyla anlamlı biçimde etkileşime
geçmesine olanak tanımıştır. Oturum sırasında geliştirilen materyaller,
yürütülen faaliyetler, hedef gruplardan toplanan geri bildirimler ve projenin
ulusal düzeyde ortaya çıkan etkisi bütüncül bir yaklaşımla sunulmuştur.
Ayrıca katılımcıları etkin bir şekilde sürece dahil etmek, diyaloğu
güçlendirmek ve proje çıktılarının daha derinlemesine anlaşılmasını
sağlamak amacıyla interaktif bir atölye çalışması düzenlenmiştir. Oturum
boyunca katılımcılar proje çıktıları üzerinde çalışmış ve ERASMEDIAH’ın
gençleri, eğitimcileri ve toplum paydaşlarını medya farkındalığı ve dijital
dirençlilik konularında nasıl destekleyebileceğini tartışmıştır.

ERASMEDIAH ile Farkındalıktan
Katılıma

Daha fazlası için bizi
takip edin

https://www.linkedin.com/company/erasmediah/
http://erasmediah.eu/


Avrupa Birliği tarafından finanse edilmiştir. Ancak, ifade edilen görüş ve düşünceler yalnızca yazar(lar)a aittir ve
Avrupa Birliği veya Avrupa Eğitim ve Kültür Yürütme Ajansı'nın (EACEA) görüşlerini yansıtmaz. Avrupa Birliği veya

EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.

"Dijital Hayatınıza
Sahip Çıkın"


